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Ciudad: VIGO CP: 36206(PONTEVEDRA)  País: España




EXPERIENCIA:

6/1990 - 2/1993     Empresa: RESTAURANTE EL CANARIO
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: EXTRA EN SALA Y BARRA ,EN BODAS BAUTIZOS Y EVENTOS
   Ciudad: VIGO País: España
-----------------------------------------------
2/1994 - 8/1995     Empresa: ELABORADOS FREIREMAR
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: OPERARIA EN CADENA DE ELABORACION DE CONGELADOS Y EMBALAJE
   Ciudad: VIGO País: España
-----------------------------------------------
10/1995 - 11/1996     Empresa: CAFETERIA MACUMBA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: ATENCION AL CLIENTE EN SALA Y BARRA
   Ciudad: VIGO País: España
-----------------------------------------------
1/1997 - 12/1998     Empresa: MACONSI
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: ATENCION AL CLIENTE EN SALA Y BARRA CAFETERIA MEIXOEIRO
   Ciudad: VIGO País: España
-----------------------------------------------
5/1999 - 10/1999     Empresa: PANELFA
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: OPERARIA EN PRENSA  ELABORACION DE PANELES PARA BARCOS ,,EN FIBRA
DE VIDRIO
   Ciudad: VIGO País: España
-----------------------------------------------
5/2000 - 11/2000     Empresa: CAFETERIA NA LUA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: ATENCION AL CLIENTE EN SALA Y BARRA
   Ciudad: VIGO País: España
-----------------------------------------------
11/2000 - 3/2001     Empresa: GONSUSA  BARRERAS 
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto:  OPERARIA EN RECUBRIMIENTO CON FIBRA DE VIDRIO EN EL SECTOR NAVAL
   Ciudad: VIGO País: España
-----------------------------------------------
2/2002 - 11/2002     Empresa: HOTEL AGUAMARINA GOLF
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
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Descripción del puesto: CAMARERA DE PISO  TAREAS DE LIMPIEZA Y ATENCION AL CLIENTE
   Ciudad: TENERIFE  SUR  País: España
-----------------------------------------------
2/2003 - 2/2004     Empresa: CAFETERIA LA GRAMOLA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: ATENCION AL CLIENTE EN SALA Y BARRA
   Ciudad: VIGO País: España
-----------------------------------------------
7/2004 - 2/2005     Empresa: CAFETERIA PARADISE POOL
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: ATENCION AL CLIENTE EN SALA Y BARRA
   Ciudad: VIGO País: España
-----------------------------------------------
3/2005 - 10/2005     Empresa: ALUDEC IBERICA
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Control de Calidad
Descripción del puesto: ELABORACION DE LOGOTIPOS PARA  LAS MARCAS CITROEN PEUGEOT Y FORD
POR PRODUCCION
   Ciudad: VIGO País: España
-----------------------------------------------
12/2005 - 6/2006     Empresa: CAFETERIA CELTA POOL
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: ATENCION ALA CLIENTE EN SALA Y BARRA
   Ciudad: VIGO País: España
-----------------------------------------------
7/2006 - 11/2007     Empresa: MAYER FERROPLAST
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Control de Calidad
Descripción del puesto: OPERARIA EN MONTAJE DE AIREADORES PARA LA MARCA HONDA ASI COMO SU
REVISION Y EMBALAJE
   Ciudad: VIGO País: España
-----------------------------------------------
2/2008 - 7/2008     Empresa: COPO IBERICA
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Control de Calidad
Descripción del puesto: ELABORACION DE ASIENTOS ASI COMO SU REPARACION Y EMBALAJE
   Ciudad: VIGO País: España
-----------------------------------------------
2/2010 - 2/2011     Empresa: CAFETERIA LA TERRACITA
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: ATENCION AL CLIENTE EN SALA Y BARRA
   Ciudad: VIGO País: España
-----------------------------------------------
4/2011 - 2/2013     Empresa: CAFETERIA EL CAFETAL 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: ATENCION AL CLIENTE EN SALA Y BARRA COCTELERIA CAFES ESPECIALES
,,,ACTUALMENTE
   Ciudad: VIGO País: España
-----------------------------------------------
2/2017 - 12/2018     Empresa: Pescanova



Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Produccion en linea en varias maquinas  .paletizacion  embasado suministro de linea 
   Ciudad: VIGO País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1989E.G.B
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica

 Centro: COLEGIO MONTERREY
 Ciudad: VIGO (España)
-----------------------------------------------
1-2009CURSO DE SEGURIDAD Y MANEJO DDE CARRETILLA ELEVADORA
Otro no especificado
Otra no especifiada
MANEJO EN CARRETILLA ELEVADORA
 Centro: SOGACSA  LINDE 
 Ciudad: VIGO (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: GallegoNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
DEMOSTRAR MI VALIA ,PODER DISPONER DE UN TRABAJO SEGURO Y MEJORAR

LOGROS Y RESULTADOS:
MEJORAR SIEMPRE Y  CONSEGUIR UNA SEGURIDAD Y ESTABILIDAD

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a,
Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a,
Inteligente, Intuitivo/a, Perceptivo/a, Persuasivo/a, Preciso/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial,
Sociable, Tenaz, Trabajador/a


INTERESES:
Bailar, Cine/Películas, Gimnasio/Aerobic, Música Variada, Naturaleza, Ópera/Música Clásica, Teatro/Ballet

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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