Mi
com Curriculum generado con http://www.micvweb.com
Web

- ANONIMO

Direccion web: http://estefyjerez.micvweb.com
Ciudad: JEREZ DE LA FRA CP: 11404(CADIZ) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

1/2013 - 1/2013 Empresa: piscina municipal. Pto de sta Maria
Sector Empresarial; Cultura, ocio y deporte
Area Profesional:Educacién - Formacion
Descripcién del puesto: Monitora de natacion. Ensefianza a personas de todas las edades a desenvolverse en la
piscina.
Ciudad: Jerez de la fra Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

9-2012BACHILLERATO DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria

Arte y Humanidades

Centro: I.E.S ANDRES BENITEZ
Ciudad: JEREZ DE LA FRA (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

TECNICO EN PRIMEROS AUXILIOS, SOCORRISMO Y SALVAMENTO ACUATICO

Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: ACTIVA CLUB JEREZ

Informacion adicional: SALVAMENTO PRACTICO 59 HORAS , PSICOLOGIA 10 HORAS , SALVAMENTO
TEORICO 25 HORAS , LEGISLACION 10 HORAS Y PRIMEROS AUXILIOS 26 HORAS

DURACION 130 HORAS, DESDE EL 16-12-2011 AL 29-01- 2012

NATACION TERAPEUTICA ADAPTADA A LA ESPALDA.

Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: SPA CLUB JEREZ

Informacion adicional: CERVICALGIAS, DORSALGIAS, LUMBALGIAS Y LUMBOCIATICAS. PATOLOGIAS Y
PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DE E-A RECOMENDADAS.

INTRODUCCION NATACION TERAPEUTICA, HIGIENE POSTURAL, PROPIEDADES FISICAS DEL AGUA,
BENEFICIOS NIVEL MUSCULO-ESQUELETICO, ANATOMIA DE COLUMNA VERTEBRAL ESTRUCTURA
OSEAS, MUSCULARES Y MO

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

Idioma: AlemanNivel: Nivel Principiante


http://www.micvweb.com

Comentarios:

OBJETIVOS PROFESIONALES:
TRABAJAR COMO CONDUCTORA DE AMBULANCIAS, TRABAJAR EN ZONAS DE DEPORTE, TRABAJAR DE
CARA AL PUBLICO.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a,
Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable, Trabajador/a, Versétil

INTERESES:
Atletismo, Ciclismo, Coches/Motos, Cocinar, Deportes de Agua, Discotecas/Clubes, Gimnasio/Aerobic,
Ordenadores/Internet, Servicios Sociales Voluntarios, Tenis/Paddel, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\estefyjerez
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