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Dirección web: http://Susivampira.micvweb.com

Ciudad: Telde CP: 35220(Las palmas)  País: España




EXPERIENCIA:

2/1998 - 11/2002     Empresa: Piscolabis Titanic 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
Descripción del puesto: Atender y despachar lo que solicitan los clientes
Elaboración de comidas, bocadillo,, pizzas, etc. 
Limpieza de local, como abrir y serar cajas y local
   Ciudad: Las Palmas  País: España
-----------------------------------------------
5/2005 - 8/2006     Empresa: Recidencia. Cruz Blanca 
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Cambios y haceo de las usuarias de la recidencia
. Darle sus alimentos a personas en amadas, como darles su medicación y todo lo necesario
Hacerle las curas cuando no viene la enfermera. Siempre con permiso de personal ambulatorio. 
Bañarlas, pelarlas y haceos de uñas y bello de piernas et. 
Preparación si fallecen para cuando venga funeraria. 
   Ciudad: Las Palmas Vegueta  País: España
-----------------------------------------------
7/2007 - 9/2007     Empresa: Banahore teldeDescripción del puesto: Limpieza de domicilio.
Aceo personal a personas en amadas.
Tareas de hogar y cocina y haceo también de personas dependientes. 
   Ciudad: Las Palmas  País: España
-----------------------------------------------
8/2008 - 12/2008     Empresa: Ayuntamiento de Telde 
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: Limpieza de canchas deportivas.
Arreglos de los muros y mobiliario delascanchas
Limpieza y arreglos de gradas
Limpieza de vestuario 
   Ciudad: Las Palmas telde País: España
-----------------------------------------------
1/2016 - 3/2017     Empresa: Doña Juana Vegas MegiasDescripción del puesto: Limpieza y cuidado del hogar.
Cuidado de dos niñas de 3 y 6 meses. 
Preparación de alimentos 
   Ciudad: Las Palmas telde País: España
-----------------------------------------------
3/2017 - 8/2017     Empresa: Gestoria Díaz Mejías SLP
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Descripción del puesto: Limpieza de oficinas, aseos.
Limpieza de casas que tenía en alquiler 
   Ciudad: Las Palmas. Vecindario  País: España
-----------------------------------------------
3/2019 - 3/2020     Empresa: Frutería FleitasDescripción del puesto: Dependienta y repartidora 
   Ciudad: Las Palmas  País: España
-----------------------------------------------
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FORMACIÓN ACADÉMICA:
9-1995E. G. B
Graduado Escolar / ESO / Primaria 

 Centro: Maria Auxiliadora 
 Ciudad: Las Palmas telde (España)
-----------------------------------------------
2-2005Auxiliar Ayuda domicilio 
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Planificación y desarrollo casos asistenciales. 90 horas
. Nutrición, Dietética y Alimentación 100 horas 
Higiene y seguridad personal 50 horas 
Prevención sosiosanitaria 125 horas 
Limpieza y cuidado de hogar 50 horas
Cuidado infantil 75 horas 
Módulo igual oportunidad 20 horas
Técnicas y soportes de gestión administrativa básica. 25horas
Recursos sociales e integración soc. 45horas 
 Centro: Adsis
 Ciudad: Las Palmas  (España)
-----------------------------------------------


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\Susivampira
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