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Ciudad: sotolargo.valdeaveruelo CP: 19173(Guadalajara)  País: España




EXPERIENCIA:

2/1996 - 1/2007     Empresa: Empresas de producción, almacenaje y distribución.
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Producción en fábrica y almacenista, atención al cliente y reparto de mercancías a
domicilio.
Buen trato con los compañeros de trabajo y colaborador.
Entusiasta con los nuevos retos profesionales con soluciones prácticas.
   Ciudad: Guadalajara País: España
-----------------------------------------------
1/2005 - 2/2020     Empresa: Centro de Artesanía de Guadalajara. (http://AIDA. Artesanía de Guaddalajara)
Sector Empresarial: Arte y diseño
  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: Cursos  esporádicos de arte aplicado a la escultura. 
Talleres demostrativos y participativos de modelado y vaciado aplicado a la escultura en Ferias Populares.
Primer premio de escultura en piedra a la Ciudad de Guadalajara.
   Ciudad: Guadalajara País: España
-----------------------------------------------
1/2007 - 2/2020     Empresa: Grupo Granero. (http://http://Grupo Empresarial Granero S.A. Cuenca)
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Operario de producción, jefe de equipo, montador en fabrica y domicilios.
Transporte y reparto a domicilio.
Buena aptitud de trabajo y trato correcto con los clientes.
Colaborador con los compañeros de trabajo.
Entusiasta con los nuevos retos profesionales
   Ciudad: cuenca País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
2-2000Diplomado en Artes Aplicadas y Oficios. Grado superior.
(http://http://www.educa.madrid.org/ea.lapalma.madrid)
Diplomado
Otra no especifiada
Conocimientos prácticos y resolutivos ante las exigencias del mercado.
Colaborador con los compañeros de trabajo.
Mantener la aptitud adecuada y responsable con los clientes con soluciones prácticas a sus exigencias.
Coordinación en sistemas de producción en equipo.
Reparto de mercancías a domicilio.
Aptitud positiva ante nuevos retos profesionales con buena formación mental y física. No fumador
 Centro: Centro Oficial de Artes Aplicadas y oficios. Nº 1.
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------
4-2018Certificado Oficial en Energías Renovables (http://http://www.aulamentor.es)
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada

http://www.micvweb.com


Conocimientos sobre todas las energías renovables actuales de mayor recurso energético, aplicados a proyectos
personalizados con el mejor recurso de energía limpia renovable de su zona geográfica. Planteamientos sobre el
uso de la energía de forma adecuada sobre la economía privada y colectiva.
 Centro: Aula Mentor
 Ciudad: Guadalajara
-----------------------------------------------
12-2018Fundamentos Básicos de electricidad (http://http://www.postal3.es)
FP1 (Formación Profesional)
Otra no especifiada
Conocimientos sobre electricidad sobre una vivienda, motores eléctricos con sus aplicaciones y mantenimiento
con capacidad para solucionar o sustituir los resultados de averías bajo las ordenes del jefe de mantenimiento.
 Centro: Postal 3
 Ciudad: Vigo (España)
-----------------------------------------------
12-2019Técnico en energía eólica (http://http://Seas.Estudios Superiores Abiertos)
FP1 (Formación Profesional)
Ciencias Experimentales
Nuevos planteamientos sobre recursos energéticos naturales y viables para poner en hogares e
industrias,complementado con cursos de Aula Mentor sobre renovables con capacidad se solución energética
limpia, con una nueva percepción del gasto y consumo de las energías actuales.
 Centro: Universidad San Jorge, Grupo San Valero
 Ciudad: Zaragoza (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Terapeuta
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: Instituto alemán Peter Mandel
 Enlace al Centro de Estudios: http://http://medicina esogética Peter Mnadel
Información adicional:  Conocimientos de nutrición, higiene física y mental. Hacer terapias con color sobre los
meridianos corporales, ejercicios y masajes energéticos para el equilibrio mental y emocional.

-----------------------------------------------

Administrador y Dirección de Empresas
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: ASEPEYO
 Enlace al Centro de Estudios: http://http://asepeyoguadalajara
Información adicional:  Conocimientos sobre como auto gestionar mi empresa autónoma con empleados, dando
solución junto a un asesor a los requisitos burocráticos oficiales durante un periodo de trece años.

-----------------------------------------------

Curso formación de Riesgos Laborales
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: Euro Prevent
 Enlace al Centro de Estudios: http://http:// Europrevent.Guadalajara
Información adicional:  Conocimientos sobre los riesgos del trabajador en su puesto  y su equipo de
trabajo,adaptabilidad del medio a una zona segura, procedimientos en caso de accidente y primeros auxilios,
coordinación de los distintos oficios en obra.

-----------------------------------------------

Reiki



Genérica no específica
 Centro de Estudios: Centro de formación de Terapias de Guadalajara
 Enlace al Centro de Estudios: http://http:// reiki usui shiki ryoho
Información adicional:  Técnicas de auto conocimiento personal para el equilibrio mental y emocional como
autoayuda y sanación

-----------------------------------------------

Técnico superior en Artes Plásticas y Diseño
Arte y Humanidades
 Centro de Estudios: Escuela Oficial De Artes Y Oficios. Nº1
 Enlace al Centro de Estudios: http://http/www.educa.madrid.org/ea.lapalma.madrid

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: FrancésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Escuela superior de ares aplicadas y diseño
Título:  Técnico superior en Artes y Oficios
 Enlace al Centro de Estudios: http://http://wwweduca.madrid.org/lapalma.madrid
-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: FrancésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Escuela superior de ares aplicadas y diseño
Título:  Técnico superior en Artes y Oficios
 Enlace al Centro de Estudios: http://http://wwweduca.madrid.org/lapalma.madrid
-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mis objetivos son trabajar para una gran empresa y poder desarrollar los conocimientos adquiridos,con fácil
adaptación a los procesos nuevos y alta capacidad de trabajo con capacidad resolutiva personal y colectiva.


LOGROS Y RESULTADOS:
Conseguir terminar todo lo que empiezo en los retos profesionales y personales.
Terminar con éxito todos los cursos realizados por la administración y privados.
Obtener un conocimiento global y práctico a nivel profesional.
Empatía con los compañeros y situaciones laborales.
Ser oficial y jefe de equipo nombrado por los compañeros.
Impartir cursos y talleres de formación en artesanía.
Ganar el primer premio de arte en piedra a la Ciudad de Guadalajara.

CUALIDADES:
Amable, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Diligente, Eficiente, Flexible, Fuerte, Inteligente,



Organizado/a, Perceptivo/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Trabajador/a


INTERESES:
Arte, Bailar, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Cocinar, Jardinería, Música Variada, Naturaleza,
Ordenadores/Internet, Servicios Sociales Voluntarios, Yoga/Meditación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\raularteser
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