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Direccion web: http://ruymanafonsomartin2.micvweb.com
Ciudad: La laguna CP: 38206(Tenerife, Santa Cruz de) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

5/2000 - 12/2000 Empresa: Transporte MenceyesDescripcion del puesto: Transporte y reparto de muebles y
electrodomésticos.

Organizacion,rapidez, buen trato al cliente

Ciudad: San Cristébal de La Laguna Tenerife Pais: Espafia

1/2002 - 1/2013 Empresa: Cristalerias Marrero

Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Logistica - Distribucién

Descripcion del puesto: Mecanizado de piezas de vidrio, corte, templado y canteado.
Trabajo en equipo,compromiso,me form6 como trabajador
Ciudad: San Cristobal de La Laguna Tenerife Pais: Espafia

3/2015 - 7/2015 Empresa: Cristaleria Telde
Sector Empresarial: Produccion, taller y fbrica
Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripcién del puesto: Transporte y reparto de cristales

Ciudad: Giimar, Tenerife Pais: Espafia

1/2016 - 10/2018 Empresa: Friosol Instalaciones

Sector Empresarial: Otro no especificado
Area Profesional:Otras (No se especifica)

Descripcion del puesto: Montaje y mantenimiento de aire acondicionado
Ciudad: La Laguna Tenerife Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-1998E.S.0

Graduado Escolar / ESO / Primaria
Otra no especifiada

Centro: FP San Benito
Ciudad: San Cristébal de La Laguna (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Curso 20 Horas
Prevencion de Riesgos Laborales
Informacién adicional: Conocimiento y prevencion en el trabajo

Otra no especifiada


http://www.micvweb.com

Centro de Estudios: FP San Benito La laguna
Informacién adicional: 2 afios de mecanica sin finalizar curso

IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante

Comentarios: Idioma béasico

Centro de Estudios: EGB San Benito/FP San Benito La laguna

INFORMATICA:

Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante

Comentarios: Idioma basico

Centro de Estudios: EGB San Benito/FP San Benito La laguna

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Crecer laboralmente.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifiloso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Determinado/a,
Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Inteligente, Meticuloso/a, Organizado/a,
Persistente, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Sensible, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Valiente

INTERESES:
Bailar, Baloncesto/Voleibol, Carreras de Motos, Cine/Peliculas, Montafiismo, Muasica Dance/Electrénica, Musica
Rock, Musica Variada, Naturaleza, Senderismo/Acampadas

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\ruymanafonsomartin2
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