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- ANÓNIMO
Dirección web: http://danimoreno81.micvweb.com

Ciudad: Oropesa CP: 45560(Toledo)  País: España




EXPERIENCIA:

9/1996 - 7/2009     Empresa: Tejar Tradicional
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Fabricación y cocción de baldosas de barro de forma toalmente artesana. Empresa
familiar con más de 100 años de antigüedad
   Ciudad: Oropesa  Toledo  País: España
-----------------------------------------------
8/2009 - 9/2011     Empresa: ES Karento
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Espendedor de combustible. Cajero y reponedor en tienda
   Ciudad: La Calzada de Oropesa  Toledo  País: España
-----------------------------------------------
10/2011 - 4/2013     Empresa: Gimnasio Municipal
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Monitor de fitness y culturismo en el gimnasio Municipal de Oropesa. Encargado de sala,
técnico deportivo y nutricionista. Entrenador personal
   Ciudad: Oropesa  Toledo  País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-2010Monitor de fitness 
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica
Estudiar el estado físico de cada usuario, ver sus necesidades y realizar tabla específica
 Centro: Escuela Nacional de entrenadores
 Ciudad: Sevilla (España)
-----------------------------------------------
-2010Monitor Culturimo
Diplomado
Genérica no específica
Estudiar la anatomía de cada usuario. Ver sus necesidades y realización de tabla específica en sala de
musculación
 Centro: Escuela Nacional de Entrenadores
 Ciudad: Sevilla (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Autorizzación de uso D.E.S.A 
Genérica no específica
 Centro de Estudios: Cruz Roja
Información adicional:  Utilización de desfibriladores semiautomáticos externos

http://www.micvweb.com


-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comunicativo/a, Eficiente, Enérgico/a, Fiable, Fuerte, Honesto/a, Imaginativo/a,
Persistente, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Atletismo, Gimnasio/Aerobic, Montañismo

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\danimoreno81
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