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Direccion web: http://lizcarolinarodriguez74.micvweb.com
Ciudad: Estacion Cartama CP: 29580(Méalaga) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

2/2011 - 3/2012 Empresa: -Residencia de Salud Mental MASCARO
Sector Empresarial; Servicios sanitarios
Area Profesional:Sanidad
Descripcion del puesto: Recepcion, organizacion y administracion de medicamentos a los residentes, monitora de
actividades.
Ciudad: Barcelona Pais: Espafia

4/2012 - 6/2012 Empresa: Adecco
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Descripcion del puesto: Realizar las tareas de cuidado y atencién de los alumnos usuarios del servicio de
comedor.
Ciudad: Madrid

9/2013 - 2/2014 Empresa: Cerveceria La Torre
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcién del puesto: Camarera
Ciudad: Madrid Pais: Espafia

4/2014 - 7/2015 Empresa: Restaurante Copas
Sector Empresarial; Informatica

Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Ayudante de Cocina.

Ciudad: Madrid Pais: Espafa

3/2016 - 6/2018 Empresa: L'ONCE Lounge Coffe
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Cocinera, preparacion de menus.
Conduccién de equipos de trabajo administracion organizacion y utilizacion de todos los recursos que hay dentro
de la cocina.
Personalidad innovadora y comprometida con el trabajo
Ciudad: Barcelona Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria

5-2012Auxiliar de Enfermeria

FP2 / Grado Medio

Ciencias de la Salud

Facilitar la estancia en las instituciones sanitarias a los pacientes y asistir a enfermeras o médicos Algunas de
sus funciones son: Aplicar enemas de limpieza. Asear a los enfermos que no puedan higienizarse por si solos,


http://www.micvweb.com

asistiendo al personal auxiliar sanitario titulado
Centro: Escola D" Oficis de Catalunya
Ciudad: Barcelona (Espafia)

6-2014Cocinera

Diplomado

Hosteleria

Planificacion y elaboracion de mend, direccion de equipos.
Centro: Aranda Formacion

Ciudad: Madrid (Espafia)

OBJETIVOS PROFESIONALES:

Formar parte de una empresa en la que pueda poner en practica todos mis conocimientos, que me brinde la
oportunidad de alcanzar todas mis metas trazadas, y que me ofrezca la oportunidad de crecer en el area laboral,
personal e intelectual

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\lizcarolinarodriguez74
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