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Ciudad: Las Palmas  CP: 35011(GC)  País: España




EXPERIENCIA:

8/2006 - 10/2020     Empresa: CLECE   Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Auxiliar de ayuda a domicilio a personas dependientes Muchas capacidades , escucha
activa, ser paciente conocer mucho tipo de patología y características de cada uno de mis usuarios 
   Ciudad: Palmas de Gran Canaria  Las  País: España
-----------------------------------------------
11/2017 - 6/2018     Empresa: BANAHORE 
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Ayuda a domicilio a personas dependie aseos, alimentos, control de medicamentos,
acompañamiento,cuidados personales, en general  
Algunos, le di primeros auxilios, algunas dinámicas de orientación , estimulación cognitiva, le ayudé con su
autoestima, los motive a hacer ejercicio dentro de sus capacidades, he trabajado con personas totalmente
encamados y con rigidez extrema y lo he ayudado a la combatir la rigidez,  empatizo mucho con las personas
mayores y personas dependientes en general. Me gusta mi trabajo y soy buena en que hago
   Ciudad: Palmas de Gran Canaria  Las  País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
3-2017Técnico en asistencia socio sanitario en el domicilio 
FP2 / Grado Medio
Otra no especifiada
Cuidados a personas dependientes en el domicilio, higiene posturales , alimentación y nutrición, escucha activa,
empatizar con las personas dependientes, aprendi que lo mejor de nosotros son los mayores por ahí llegaremos
todos, si no nos quedamos en el intento 
 Centro: Icse 
 Ciudad: Las palmas  (España)
-----------------------------------------------
9-2018Estimulación cognitiva 
FP2 / Grado Medio
Otra no especifiada
Cómo los sentidos de los usuarios, la agudeza visual, el olfato, el gusto, sensorial,auditiva,  trabajar con la
orientación espacial y tiempo, etc 
 Centro: Imcaen 
 Ciudad: Palmas de Gran Canaria  Las  (España)
-----------------------------------------------
6-2019Habilidades psico corporales 
FP2 / Grado Medio
Otra no especifiada
Dinámicas de ejercicios y entrenamiento para las personas mayores 
 Centro: Imcaen 
 Ciudad: Las Palmas  (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Avanzado

http://www.micvweb.com


Comentarios: Nativo es mi idioma nativo 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Trabajar en las palmas ahora no puedo viajar por motivos personales 

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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