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Ciudad: Ponferrada CP: 24400(Leon)  País: España




EXPERIENCIA:

3/2004 - 3/2008     Empresa: Esports Total
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: Atención al cliente, alarmado de género, cajera, almacenamiento de género, etc 
   Ciudad: Andorra País: Andorra
-----------------------------------------------
3/2007 - 2/2008     Empresa: Via Moda
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: Profesional de limpieza de las distintas tiendas de ropa de la empresa Via Moda. Turno
de noche. Limpieza de escaparates, suelos, probadores, etc  para al dia siguiente estuviera abierta al público.
   Ciudad: Andorra País: Andorra
-----------------------------------------------
6/2010 - 9/2010     Empresa: Asistencia y Cuidados Bierzo 
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto: Atención personal, doméstica y sanitaria.
   Ciudad: Villasumil País: España
-----------------------------------------------
1/2011 - 9/Actual     Empresa: Casa particular
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Atención personal, doméstica y sanitaria a un matrimonio de edad avanzada. Funciones
como preparación de menus, limpieza tanto personal como doméstica.
   Ciudad: Candin País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
9-1998Humanidades y Ciencias Sociales
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Ciencias Sociales

 Centro: Beatriz Osorio
 Ciudad: Fabero (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Auxiliar de Enfermería de Geriatría
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: Residencia Flor y Felisa

-----------------------------------------------

Auxiliar de Ayuda a Domicilio

http://www.micvweb.com


Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: Asistencia y Cuidados Bierzo

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: CatalánNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: Idioma Oficial de Andorra

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: Nivel Avanzado

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Enérgico/a, Entregado/a, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Meticuloso/a,
Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\sacaiz_179
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