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Direccion web: http://jluanramnjm.micvweb.com
Ciudad: Jaén CP: 23002(Jaén) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

3/2019 - 6/2019 Empresa: Tromans Logistica y Calidad
Sector Empresarial: Transporte y distribucion
Area Profesional:Recursos Humanos - Personal
Descripcion del puesto: Me dedicaba principalmente a la seleccién y reclutamiento de personal, gestiéon de mas
de 150 personas, manejo de plataformas como SAGE, Metacontratas, actualizacion de parte de PRL
actualizacion de datos y reconocimientos médicos , contacto continuo con la gestoria. Empecé de practicas
Ciudad: Jaén Pais: Espafia

7/2019 - /Actual Empresa: Tromans Live
Sector Empresarial: Transporte y distribucion

Area Profesional:Recursos Humanos - Personal
Descripcién del puesto: Me dedico principalmente a la seleccion y reclutamiento de personal, gestién de mas de
150 personas, manejo de plataformas como SAGE, Metacontratas, actualizacién de parte de PRL actualizacién
de datos y reconocimientos médicos , contacto continuo con la gestoria.
Esta empresa es un centro especial de empleo, donde mas del 80 de nuestro personal tiene alguin tipo de
discapacidad, por lo que tengo bastante experiencia también con este colectivo.

Ciudad: Jaén Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

2-Master en Direccion de Recursos Humanos

Cursando: Master

Recursos Humanos

Estoy cursando este master para especializarme en el sector, del cual puedo destacar conocimientos de gestion
del personal desde un punto de vista del liderazgo y trabajo en equipo, ademas de aprender habilidades para
desarrollar andlisis de puestos de trabajo, la marca de una empresa, la Responsabilidad Social Corporativa,
planes de acogida, habilidades directivas, entre otras.

Centro: EAE Business School

Ciudad: Madrid (Espafia)

6-2019Graduado en Psicologia

Grado

Psicologia

Nivel general de la rama de psicologia, trastornos que se pueden adquirir a lo largo de la vida, comportamiento
humano en general.

Gestion de una empresa desde el punto de vista de Recursos Humanos.

Aprendizaje de la rama social

Centro: Universidad de Jaén

Ciudad: Jaén (Espafia)

9-2020Consultor SAP experto en Recursos Humanos (HR

Otro no especificado

Recursos Humanos

Estoy estudiando este curso para certificarme en consultor de SAP ya que es una herramienta fundamental en la
mayoria de las empresas de la que hay que hay que tener un buen conocimiento, y estoy especializandome en


http://www.micvweb.com

RRHH
Centro: ESNECA FORMACION
Ciudad: Lleida (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Prevencidén de Riesgos en la Industria

Prevencion de Riesgos Laborales

Centro de Estudios: IT CONSULTORA

Informacién adicional: Desarrollé un curso de formacion basica en Prevencién de Riesgos Laborales, para poder
ser apoyo en el departamento como recurso preventivo

Sistemas de gestion de la calidad en organizaciones de servicio

Recursos Humanos

Centro de Estudios: IT CONSULTORA

Informacién adicional: Desarrollé el curso para aprender técnicas sobre la gestion de la calidad en las empresas.

Sistemas de Gestién de la Calidad 1SO 9001-2015

Recursos Humanos

Centro de Estudios: IT CONSULTORA

Informacién adicional: Desarrollé el curso para actualizar la informacion de gestion de la calidad, y saber
manejarme en empresas con certificacion.

IDIOMAS:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio

Comentarios: Obtuve el titulo de B1 con la certificacion Cambridge, ya que creo que son los mejores que
ensefian a hablar correctamente el idioma

Centro de Estudios: Cambridge

Titulo: B1

Idioma: InglésNivel: Nivel Avanzado

Comentarios: Estoy estudiando actualmente el idioma para obtener titulos més avanzados y continuar hasta el
nivel profesional, ya que me apasionan los idiomas y creo que son fundamentales en el trabajo.

Centro de Estudios: Cambridge

Titulo: B2

Idioma: ItalianoNivel: Nivel Principiante
Comentarios: Realicé una estancia Erasmus en ltalia, y obtuve un titulo basico del idioma.

INFORMATICA:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio

Comentarios: Obtuve el titulo de B1 con la certificacion Cambridge, ya que creo que son los mejores que
ensefian a hablar correctamente el idioma

Centro de Estudios: Cambridge

Titulo: B1




Idioma: InglésNivel: Nivel Avanzado

Comentarios: Estoy estudiando actualmente el idioma para obtener titulos mas avanzados y continuar hasta el
nivel profesional, ya que me apasionan los idiomas y creo que son fundamentales en el trabajo.

Centro de Estudios: Cambridge

Titulo: B2

Idioma: ItalianoNivel: Nivel Principiante
Comentarios: Realicé una estancia Erasmus en Italia, y obtuve un titulo basico del idioma.

OBJETIVOS PROFESIONALES:

Mi interés laboral se centra actualmente en los Recursos Humanos, ya que es el sector que me apasiona al cual
me estoy dedicando actualmente.

Mi intencion es seguir formandome profesionalmente en las empresas. Soy una persona joven que no tiene
ningun problema en desplazarse geograficamente y vivir fuera de mi residencia habitual para poder obtener una
buena oportunidad laboral.

Me apasiona el trato con la gente y me encanta trabajar con diferentes culturas y equipos de trabajo.

LOGROS Y RESULTADOS:
Durante mis estudios de ESO y bachiller realicé tres intercambios Inglaterra, Almenia y Francia para conocer
nuevas culturas y desarrollar un trabajo intercultura.

Al finalizar la carrera de Psicologia, fui uno de los diez mejores alumnos de mi promocién con las notas mas
altas.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Meticuloso/a, Persistente,
Persuasivo/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable, Trabajador/a, Visionario/a

INTERESES:

Atletismo, Cine/Peliculas, Coches/Motos, Cocinar, Discotecas/Clubes, Gimnasio/Aerobic, Montafiismo, Musica
Dance/Electrénica, Musica Latina, Mdasica Pop/R&B, Musica Variada, Naturaleza, Navegar,
Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios, Viajar/Turismo, Vino vy
Degustacion

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\juanramnjm
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