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Direccion web: http://lvalcose3.micvweb.com
Ciudad: Alcobendas CP: (Madrid ) Pais: -

EXPERIENCIA:

4/1990 - 4/2015 Empresa: MC
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: Embalaje, prepararacion de pedidos, control de stock y colocacion.Jardineria poda ,
electricidad,limpieza, conductor, atencion clientes.
Ciudad: Alcobendas Pais: Espafia

12/2019 - 2/2020 Empresa: VectaliaDescripcion del puesto: Conductor recogida de papeleras,residuos y llevar
al punto limpio.
Ciudad: Alcobendas Pais: Espafia

10/2020 - 12/2020 Empresa: Conforama

Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Administracion

Descripcion del puesto: Recepcidén de mercancias,colocacion entrega o devolucién de articulos de clientes.
Ciudad: Alcobendas Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
9-1972
Graduado Escolar / ESO / Primaria

Centro: Méndez Nufiez
Ciudad: Madrid (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

60 horas prevencion riesgos laborales
Prevencion de Riesgos Laborales
Informacién adicional: Proteccién Civil

Carretillero
Centro de Estudios: Alcobendas

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Nivel: Nivel Principiante



http://www.micvweb.com

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Ser de utilidad a la empresa y a la ciudad.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Comunicativo/a, Entregado/a, Responsable, Servicial, Trabajador/a

INTERESES:
Jardineria, MUsica Variada, Servicios Sociales Voluntarios

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\lvalcose3
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