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Ciudad: Los Realejos CP: 38410(Santa Cruz de Tenerife)  País: España




EXPERIENCIA:

3/1994 - 9/1994     Empresa: Data Siete S.L.
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: Dependienta en fotografía.
   Ciudad: Puerto de la Cruz País: España
-----------------------------------------------
7/1995 - 1/1996     Empresa: Accion And Control Serv. y Mant. S.L.
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Seguridad - Vigilancia
Descripción del puesto: Controladora de Aparcamientos en Zona Azul.
   Ciudad: Puerto de la Cruz País: España
-----------------------------------------------
4/1996 - 10/1996     Empresa: Sitecsa S.A.
Sector Empresarial: Seguridad/Vigilancia
  Area Profesional:Seguridad - Vigilancia
Descripción del puesto: Vigilante en salón recreativo de juegos.
   Ciudad: Puerto de la Cruz País: España
-----------------------------------------------
10/1996 - 12/1996     Empresa: Carrillo Quintana S.L.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera, plancha, ayudante cocina y limpieza
   Ciudad: La Laguna   Facultad Agrícola  País: España
-----------------------------------------------
1/1997 - 1/1999     Empresa: Carrillo Quintana S.L.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera, plancha, ayudante de cocina y limpieza.
   Ciudad: La Laguna   Facultad de Medicina  País: España
-----------------------------------------------
2/2000 - 11/2000     Empresa: Bazar Tagor
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Dependienta en Bazar: prensa, textil, etc
   Ciudad: Puerto de la Cruz País: España
-----------------------------------------------
12/2000 - 9/2002     Empresa: Bar Marfil
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera, plancha, ayudante cocina y limpieza
   Ciudad: San Juan de la Rambla País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1993Bachiller

http://www.micvweb.com


BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Otra no especifiada

 Centro: Colegio San Agustín
 Ciudad: Los Realejos (España)
-----------------------------------------------
5-1994Marketing en ventas.
Otro no especificado
Marketing
Marketing en ventas.
 Centro: Helmut Machemer. (España)
-----------------------------------------------
1-2019Manipulador de alimentos.
Otro no especificado
Otra no especifiada
Manipulador de alimentos
 Centro: Con&Pla Servicios España
 Ciudad: Los Realejos (España)
-----------------------------------------------
12-2019Formación Sanitaria ( Alto Riesgo) Sector alimentario.
Otro no especificado
Otra no especifiada
Manipulador de alimentos alto riesgo.
 Centro: Pymes  (España)
-----------------------------------------------
2-2020Monitora de Comedor
Otro no especificado
Otra no especifiada
Monitora de comedor.
 Centro: Afedes
 Ciudad: Icod de los Vinos (España)
-----------------------------------------------
5-2020Primeros Auxilios ( Nociones Básicas)
Otro no especificado
Otra no especifiada
Primeros Auxilios.
 Centro: Área de Desarrollo Local Ayuntamiento de Los Realejos
 Ciudad: Los realejos (España)
-----------------------------------------------
5-2020Básico de Prevención de Riesgos Laborales.
Otro no especificado
Otra no especifiada
Riesgos Laborales.
 Centro: Áres de Desarrollo Local Ayuntamiento de Los Realejos
 Ciudad: Los Realejos (España)
-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Intuitivo/a, Organizado/a,
Perceptivo/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Bailar, Ciclismo, Cine/Películas, Cocinar, Deportes de Agua, Gimnasio/Aerobic, Montañismo, Música Variada,



Senderismo/Acampadas, Tenis/Paddel, Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
 No estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\juky30
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