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Ciudad: Granada CP: 18600(Motril) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

/-1 Empresa: Tienda wuakanda. Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcién del puesto: Atencion al cliente, reposicion de mercancia y venta
Ciudad: Valencia

/-1 Empresa: ClarosDescripcion del puesto: Ayuda a domicilio a personas enferma Ayudarlo a todo lo del
hogar.
Ciudad: Motril Pais: Espafia

10/2008 - 12/2008 Empresa: Tienda Ataros Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: Venta, atencion al cliente y reponedora

Ciudad: Valencia Pais: Espafia

12/2008 - 1/2009 Empresa: Restaurante Corralet Area Profesional:Turismo - Restauracién - Hosteleria
Descripcién del puesto: Ayudar en la preparacién de los. platos.
Hacer salsas o alifios.
Picar o pelar la comida.
Limpiar y ordenar la cocina.
Ciudad: Valencia Pais: Espafa

2/2009 - 5/2009 Empresa: Indiana Rooms Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Hotel Sidorme , limpieza habitaciones, arreglos de cama, limpiezas de las arias
asignadas.

Ciudad: Valencia Pais: Espafia

7/2011 - 9/2012 Empresa: G.C Servicios Empresariales.SLU Area Profesional:Turismo - Restauracion -
Hosteleria
Descripcién del puesto: Hotel Valencia Center, Ayudar preparacion de platos.
Limpiar, fregar y Ordenar la cocina.
Ciudad: Valencia Pais: Espafia

4/2014 - 8/2018 Empresa: G.C Servicios Empresariales .SLU Area Profesional:Turismo - Restauracion -
Hosteleria

Descripcién del puesto: Camarera de piso Valencia Center , Limpieza de habitacién arreglos de cama y limpieza
de zonas comunes.

Ciudad: Valencia Pais: Espafia

1/2019 - 1/2020 Empresa: Residencia Savia Campanar Area Profesional:Sanidad
Descripcion del puesto: Limpieza de habitaciones de todas las residencias.
Lavanderia, como poner la lavadora, planchar, doblar la ropa y repartir la ropa de los residentes a sus
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habitaciones.

Ayudante en la cocina.

Ayuda a las Auxiliares a darle la comida a los residentes.
Ciudad: Valencia Pais: Espafia

6/2021 - 7/2021 Empresa: C.Jornadas Reales Explotacién Pantalén. Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripcién del puesto: Invernadero, Recogida de tomate cherry.
Ciudad: Motril Pais: Espafia

1/2022 - 8/2022 Empresa: Residencia Costa Nevada En Hizn Garnata Geriatrica S.L.MAS Area
Profesional:Sanidad
Descripcién del puesto: Limpieza de toda la residencia
Comedor y ayudante cocina
Lavanderia, como poner la lavadora, planchar, doblar la ropa y repartir la ropa de los residentes a sus
habitaciones.

Ciudad: Motril Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
7-1994Educacion Secundarias Obligatoria (ESO)
Graduado Escolar / ESO / Primaria

Otra no especifiada

Centro: Roberto Rodriguez Fernandez
Ciudad: Cuba (Cuba)

1-2006Curso de Ofimatica

Otro no especificado

Informatica y nuevas tecnologias

64 horas

Centro: Impartido por el Joven Club
Ciudad: Cuba (Cuba)

5-2006Curso de Cocina

Otro no especificado

Hosteleria

900 horas

Centro: Impartido por la Fundacion de Comercio y Gastronomia
Ciudad: Cuba (Cuba)

9-2008Dependienta de Comercio

Otro no especificado

Otra no especifiada

Dependienta de comercio. 600 horas

Centro: Taller de formacién e insercién laboral de Dependienta de Comercio, en Impartido por la Fundacion de
C.V, del pacto para el empleo en Valencia , Dependienta de concejalia de empleo del Ayuntamiento

Ciudad: valencia (Espafia)

9-2008Curso de Manipuladora de Alimento

Otro no especificado

Hosteleria

20 horas

Centro: Impartido por la Fundacion de Hosteleria de Valencia
Ciudad: valencia (Espafa)



11-2022Auxiliar Geriatria

Otro no especificado

Ciencias de la Salud

380 horas

Centro: Asociacion de Enfermeria Valencia
Ciudad: Motril granada (Espafia)

4-2023Auxiliar Geriatria

Otro no especificado

Ciencias de la Salud

380 horas

Centro: Asociacion de Enfermeria Valencia
Ciudad: Motril Granada (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Curso de Cocina

Hosteleria

Centro de Estudios: Impartido por la Fundacion de Comercio y Gastronomia Cuba
Informacién adicional:

Curso de Ofimatica
Informatica y nuevas tecnologias
Centro de Estudios: Ofimatica o por el Joven Club , en Nuevitas Cuba

Dependienta comercio
Marketing
Centro de Estudios: Impartido por la Fundacion de C.V , del pacto para el empleo en Valencia

Curso de Manipuladora de Alimento

Hosteleria

Centro de Estudios: Impartido por la Fundacion de Hosteleria de Valencia
Informacién adicional:

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Espafiol nativo




INFORMATICA:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Espafiol nativo

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Conseguir un puesto de trabajo que me permita aplicar mis experiencias y conocimientos en mi sector, para asi
desarrollarme profecionalmente .

CUALIDADES:
Carifioso/a, Colaborador, Enérgico/a, Fuerte, Gracioso/a, Organizado/a, Productivo/a

INTERESES:

Cine/Peliculas, Cocinar, Deportes de Agua, Discotecas/Clubes, Ir de Compras

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

RECOMENDACIONES:
Nombre y apellidos:
Profesion:

Recomendacion:

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\adairisnuevitas
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/552701.DOC
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