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Direccion web: http://dolomuga43.micvweb.com
Ciudad: Jerez de la frontera CP: 11402(Cadiz) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

12/2008 - 10/2012 Empresa: upace y Aspace sur
Sector Empresarial; Servicios sanitarios

Area Profesional:Sanidad
Descripcion del puesto: Monitora cuidadora realizando las siguientes funciones Prestacion de los servicios
complementarios para la asistencia y atencion con personas con discapacidad,cuidando del orden y ejecucién de
las actividades en todos los actos del dia y de la noche,colaborando en programas de adquisicion de habitos e
incluso,modificaciéon de la conducta,responsable de grupo de discapacitados en actividades de aseo
personal,cuidados higiénicos,alimentacion ,ocio,y tiempo libre,excursiones,campamentos et.También he
desarrollado un programa de interés social subvencionado por el SAE durante seis meses,todo esto a plena
satisfaccion y con resultados muy positivos

Ciudad: Jerez de la Frontera Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

6-1997auxiliar clinica

FP1 (Formacién Profesional)

Ciencias de la Salud

cuidados sanitarios para pacientes hospitalizados,manejo de instrumentos técnicos para su asistencia graas
conocimiento del material clinico,cambios posturales,aseo higiénico y esterilizacién del material,organizacion
para la correcta administraccion de medicamentos,cuidados de escaras,auxilios basicos para el paciente,etc
Centro: IES La granja

Ciudad: Jerez de la Frontera (Espafa)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

curso de salud mental

Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: logoss

Informacién adicional: conocimiento de enfermedades psicolégicas y psiquicas del paciente,habilidades para la
intervencién en casos extremos, etc

curso de dietética y nutriccién

Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: FSP UGT

Informacién adicional: conocimientos de alimentacion ,administracciébn de dietas para determinadas
enfermedades como son la diabetes,Colesterol y triglicéridos,hipertensién etc y equilibrio alimenticio en el
paciente

Prevencion de Riesgos laborales
Ciencias de la Salud


http://www.micvweb.com

Centro de Estudios: QUAVITAE,S.A
Informacién adicional: Movimientos posturales para auxiliares,y prevencion en Enfermedades Infectocontagiosas

cursos primeros auxilios

Ciencias de la Salud

Centro de Estudios: Upace Jerez

Informacién adicional: Intervencion y protocolo a seguir con las diferentes técnicas de auxilio

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios:

Idioma: FrancésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

Idioma: InglésNivel: No Precisado
Comentarios:

CUALIDADES:
Adaptable, Carifloso/a, Colaborador, Comunicativo/a, Decidido/a, Entregado/a, Organizado/a, Responsable,
Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Servicios Sociales Voluntarios

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\dolomuga43
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