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Ciudad: SANLUCAR DE BARRAMEDA CP: 11540(CADIZ)  País: España




EXPERIENCIA:

3/2013 - 6/2013     Empresa: PLAYA SENATOR
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: COCINERO EN PRÁCTICAS EN HOTEL PLAYA  BALLENA.
ROTACIÓN POR COCINA CALIENTE, CUARTO FRÍO, PASTELERÍA Y BUFFETT
   Ciudad: ROTA País: España
-----------------------------------------------
8/2013 - 8/2013     Empresa: ÁGORA  S.L.
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: COCINERO DE COCINA DE ENSAMBLAJE
   Ciudad: SANLUCAR DE BARRAMEDA País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2013TÉCNICO DE COCINA
FP2 / Grado Medio
Hostelería
Ofertas gastronómicas                                       
Preelaboración y conservación de alimentos                      
Técnicas culinarias                                         
Procesos básicos de pastelería y repostería                        
Productos culinarios                                         
Postres en restauración                                       
Seguridad e higiene en la manipulación de alimentos               
Formación y orientación laboral                              .
Empresa e iniciativa emprendedora                             .
Formación en centros de trabajo 
 Centro: IES EL PICACHO
 Ciudad: SANLUCAR DE BARRAMEDA (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------


http://www.micvweb.com


OBJETIVOS PROFESIONALES:
DESARROLLAR MIS COMPETENCIAS PROFESIONALES EN EL PUESTO DE COCINERO

LOGROS Y RESULTADOS:
NO TENGO MUCHA EXPERIENCIA EN LA COCINA PORQUE HE TERMINADO ÉSTE AÑO MIS ESTUDIOS
DE COCINA. HE TRABAJADO TODOS LOS JUEVES DURANTE LOS DOS AÑOS DEL CURSO EN EL
RESTAURANTE DE LA ESCUELA DE HOSTELERÍA. RECICLADO DE LA RAMA DE LA CONSTRUCCIÓN.
ORGANIZO CENAS PARA AMIGOS. TENGO BLOG DE COCINA   cazosymarmitas.blogspot.com  ENTRE
FOGONES.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a,
Determinado/a, Enérgico/a, Entregado/a, Flexible, Honesto/a, Imaginativo/a, Incisivo/a, Intelectual, Meticuloso/a,
Persuasivo/a, Productivo/a, Responsable, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Arte, Bailar, Cine/Películas, Cocinar, Literatura/Historia, Museos/Galerías de Arte, Música Variada, Naturaleza,
Ópera/Música Clásica, Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios,
Teatro/Ballet, Viajar/Turismo, Vino y Degustación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:
Links relacionados: http://http://www.agorasanlucar.com 
OCIO, AVENTURA, ANIMACIÓN Y MUCHO MÁS .
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