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Dirección web: http://Crosfenor.micvweb.com

Ciudad: Cartagena  CP: 30390(Murcia )  País: España




EXPERIENCIA:

/ - /     Empresa: Novasol 
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Limpieza de apartamentos vacacionales 
   Ciudad: Región de Murcia  País: España
-----------------------------------------------
/ - /     Empresa: La cota 120Descripción del puesto: Envasado y limpieza de almacenes 
   Ciudad: Torre Pacheco  País: España
-----------------------------------------------
/ - /     Empresa: Los galgosDescripción del puesto: Reponedora de súpermercado
   Ciudad: Cartagena 
-----------------------------------------------
/ - /     Empresa: Particulares Descripción del puesto: Limpiezas a particulares y oficinas

-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-E.G.B
Graduado Escolar / ESO / Primaria 

 Centro: Carmelitas 
 Ciudad: Cartagena 
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Grupo de habilidades sociales y formación de grupos en el hambito social y sanitario 
Recursos Humanos
 Centro de Estudios: Formación universitaria 

-----------------------------------------------

Curso básico de recursos humanos en el hambito social y sanitario 
 Centro de Estudios: Formación universitaria 

-----------------------------------------------

Curso de igualdad de oportunidades aplicación práctica en servicios sociales 
 Centro de Estudios: Instituto de la mujer

-----------------------------------------------

Manipulador de alimentos 
 Centro de Estudios: Conformación 

http://www.micvweb.com


-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Soy limpiadora profesional con más de de 15 años de experiencia en tareas de limpieza en domicilios,
particulares y empresas e trabajado por cuenta propia y para compañías del sector realizando siempre mi
cometido ,limpieza en domicilios, oficinas y almacenes-familiaridad con superficies delicadas ,conocimiento de
últimos productos del mercado ,previsión de futuras necesidades de limpieza ,aptitud tanto para asumir tareas en
solitario como dentro de un equipo más amplio carnet de conducir y vehículo propio

CUALIDADES:
Adaptable, Cariñoso/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fuerte, Honesto/a, Intuitivo/a, Productivo/a,
Responsable, Trabajador/a


INTERESES:
Cine/Películas, Cocinar, Deportes de Agua, Jardinería, Montañismo, Religión

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\Crosfenor
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