
               Curriculum generado con http://www.micvweb.com



- ANÓNIMO
Dirección web: http://angelespena38.micvweb.com

Ciudad: Rabade CP: 27370(Lugo)  País: España




EXPERIENCIA:

12/1991 - 12/1994     Empresa: cafeteria burguer (http://Rabade)
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: cocina··.tapas ,
limieza de cafeteria y cocina
   Ciudad: Lugo País: España
-----------------------------------------------
7/1995 - 1/2009     Empresa: congelados sariego SL. (http://Rabade)
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: procesado de pescado y marisco congelado  limpieza sala elaboracion
   Ciudad: Lugo País: España
-----------------------------------------------
11/2009 - 12/2019     Empresa: Hornos San Fiz  Ingapan (http://Begonte)
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Fermentacion ,,, formar barra de pan y hacerle corte
   Ciudad: Lugo País: España
-----------------------------------------------
11/2019 - 3/2020     Empresa: Ayuntamiento (http://Rabade)
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: limpieza  instituto  ,centro medico de Rabade                  REFUERZO
   Ciudad: Lugo País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-estudios basicos EGB
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Educación

-----------------------------------------------
8-1982etudios basicos EGB (http://Rabade)
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Educación
estudios basicos
 Centro: Otero Pedrayo
 Ciudad: Lugo (España)
-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------


http://www.micvweb.com


INFORMÁTICA:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Dispongo de incoorparación  immediata                       para viajar lugo o alrededores                                      Soy
de Rábade                                                               carnet de conducir y coche propio                                 carnet
de manipulador de alimentos                                     

LOGROS Y RESULTADOS:
me gusta trabajar en equipo soy sociable y responsable con mi puesto de trabajo  

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Entregado/a, Fiable,
Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Inteligente, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a,
Servicial, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Cine/Películas, Cocinar, Ir de Compras

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\angelespena38
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