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Direccion web: http://saranuniezrolo.micvweb.com
Ciudad: Alcala de Henares CP: 28806(Madrid) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

1/1992 - 1/2000 Empresa: Susaeta Ediciones

Sector Empresarial: Otro no especificado

Descripcién del puesto: mozo de almacén, trabajo relacinado con la preparacién de pedidos.
Ciudad: Daganzo de Arriba Pais: Espafa

1/2000 - 6/2000 Empresa: SDF
Sector Empresarial: Transporte y distribucion
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: trabajo con carretillas para preparacion de pedidos en el area de refrigerados,montaje de
mercancia en palets y posterior embalado.
Ciudad: Alcala de Henares Pais: Espafia

6/2001 - 4/2012 Empresa: Antalis Office, Lyreco
Sector Empresarial: Almacenaje/Logistica
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcién del puesto: Trabajo de almacén, carga y descarga de camiones, preparacion de pedidos, embalaje,
pickin, departamento devoluciones, alta frecuencia, reponer mercancia, recepcionar mercancia.
Ciudad: Torrején de Ardoz Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
-1988

Graduado Escolar / ESO / Primaria
Genérica no especifica

Centro: C.E.P
Ciudad: Alcala de Henares (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Titulo de Mecanografia

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Madrid

Informacién adicional: escribir a maquina

Monitora de Natacion

Otra no especifiada

Centro de Estudios: CN de Alcala de henares
Informacién adicional: profesora de natacion



http://www.micvweb.com

Genérica no especifica

Genérica no especifica

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

INFORMATICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Colaborador, Comunicativo/a, Creativo/a, Enérgico/a, Entregado/a, Fuerte, Honesto/a,
Inteligente, Meticuloso/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sociable, Tenaz,
Trabajador/a

INTERESES:
Carreras de Motos, Cine/Peliculas, Cocinar, Deportes de Agua, Literatura/Historia, MUsica Rock, Misica Variada,
Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Yoga/Meditacion

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\saranuniezrolo
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