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Dirección web: http://isabelmartingranados1974.micvweb.com

Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria CP: 35013(Soltera)  País: España




EXPERIENCIA:

3/1992 - 1/2003     Empresa: Por mi cuenta Descripción del puesto: Profesión Artesana, bordadora profesional de
mantones de Manila, vestidos de gitana y novia, mantelerías, sabanas, toallas, ropa de bebé . Taller propio 
   Ciudad: Granada  País: España
-----------------------------------------------
1/2003 - 12/2011     Empresa: Por mi cuenta Descripción del puesto: Limpieza de casas particulares 
   Ciudad: Granada  País: España
-----------------------------------------------
1/2012 - 1/2013     Empresa: SAMINSA SANEAMIENTO Y MANTENIMIENTO INTEGRALES Descripción del
puesto: Trabajaba en los cines Kinepolis como responsable de limpieza desempeñando las siguientes funciones :
gestionar pedidos con las empresas proveedoras, encargarme del personal de limpieza para que todo esté limpio
y ordenado antes de la apertura del centro, recibir E-mail de los gestores del centro con sus novedades y quejas
para resolverlas, redactar informes si algo estaba defectuoso, avisar a mantenimiento por si algo estaba roto, si
veía algo inusual o peligroso llamaba al personal de Seguridad, limpieza de salas y zonas comunes. 
   Ciudad: Granada  País: España
-----------------------------------------------
7/2015 - 1/2020     Empresa: PROCLESER, S. L. Descripción del puesto: Limpieza de restaurantes, clínicas,
comunidades, casas particulares, quirofanos, limpieza de choque, supermercados, oficinas, guarderías, 
   Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria País: España
-----------------------------------------------
10/2019 - 3/2020     Empresa: My Canary Dremm Descripción del puesto: Limpieza de apartamentos
vacacionales 
   Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-Curso de Procedimientos de trabajo en técnicas de acceso y posicionamiento mediante cuerdas. Trabajo
Otro no especificado
Otra no especifiada

 Centro: Fundación Laboral de la Construcción 
 Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria (España)
-----------------------------------------------
6-Curso para la obtención del carnet de carretilla elevadora
Otro no especificado
Otra no especifiada

 Centro: FERRERA FORMACIÓN 
 Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria (España)
-----------------------------------------------
6-1989E. G. B
Graduado Escolar / ESO / Primaria 

 Centro: Emilio Carmona 
 Ciudad: Granada (España)
-----------------------------------------------
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6-2008Curso de Empleada de Oficina 
Otro no especificado
Administración y Dirección de Empresas

 Centro: Consejería de Empleo de la Junta de Andalucía 
 Ciudad: Granada  (España)
-----------------------------------------------
6-2008Curso de Contabilidad con ContaPlus : Laboral, Nóminas y Seguros Sociales con Nomina Plus 
Otro no especificado
Administración y Dirección de Empresas

 Centro: SAGE 
 Ciudad: Granada 
-----------------------------------------------
4-2015Curso Manipulador de alimentos y específico en la elaboración de comidas preparadas 
Otro no especificado

 Centro: RANDSTAT 
 Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria (España)
-----------------------------------------------
5-2015Curso de Riesgos y Medidas Preventivas en puestos de almacén 
Otro no especificado
Otra no especifiada

 Centro: FERRERA FORMACIÓN 
 Ciudad: Las Palmas de Gran Canaria (España)
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Conseguir un puesto de trabajo que me permita aplicar mis experiencias y conocimientos en mi sector y en las
distintas áreas de la empresa, para así desarrollarme profesionalmente para el buen desempeño de las funciones
asignadas. 

CUALIDADES:
Comprometido/a, Fiable, Organizado/a, Responsable, Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Cocinar, Ir de Compras, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:
 No estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\isabelmartingranados1974
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