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Ciudad: Cruce de Arinaga CP: 35118(Las Palmas de Gran Canaria) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:
/-1 Empresa: Foster s Hollywood
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Elaboracion de platos frios y calientes.

Limpieza y orden de cocina.

Reposicion y control de stock.

2/2017 - 6/2017 Empresa: AFATE
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
Area Profesional:Sanidad
Descripcién del puesto: Elaboracién de plannigns de actividades para
personas con demencia.

Evaluacion del deterioro/avance de los diferentes tipos de demencia.
Asistencia general ayuda con realizacion de tareas, ayuda de traslado de los usuarios, supervisién de usuarios,

actividades de movilidad, etc. .
Ciudad: San Cristébal de La Laguna Pais: Espafia

9/2018 - 9/2019 Empresa: Apartamentos Danubio

Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Atencidn al cliente

Descripcion del puesto: Recepcionista/Conserje de Noche:

Realizacion de check-in y check-out.

Vigilancia, orden y control de caja.

Limpieza y mantenimiento de zonas comunes.

Asesoramiento y ayuda a clientes.

9/2020 - 11/2020 Empresa: FGULL
Sector Empresarial: Educacion

Area Profesional:Recursos Humanos - Personal
Descripcion del puesto: Generacion de informes.

Elaboracion de propuestas de mejoras y manuales.

Tratamiento y gestion de Bases de Datos.


http://www.micvweb.com

Conocimiento de procedimientos de convocatorias y de sus respectivos subprocesos.
Ciudad: Cruce de Arinaga Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
7-2017Grado de Psicologia

Grado

Psicologia

Centro: Universidad de La Laguna
Ciudad: San Cristébal de La Laguna (Espafia)

10-2020Méaster en Desarrollo y Gestion de Recursos Humanos
Master
Recursos Humanos

Centro: Universidad de La Laguna
Ciudad: San Cristébal de La Laguna (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Curso de Prevencion de Riesgos Laborales
Prevencion de Riesgos Laborales
Centro de Estudios: ECCA

Curso de Intervencién en Maltrato Familiar
Centro de Estudios: Formacion Carpe Diem

Curso de Manipulador de Alimentos
Hosteleria

Curso de Alergias e Intolerancias alimenticias
Hosteleria

Curso de APPCC aplicado a restauracion
Hosteleria

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio



Comentarios:
Centro de Estudios: ISE Tenerife
Titulo: B1 de Inglés Certificado de Cambridge

INFORMATICA:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

Centro de Estudios: ISE Tenerife

Titulo: B1 de Inglés Certificado de Cambridge

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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