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Direccion web: http://ruthgarcia.micvweb.com
Ciudad: Fuenlabrada CP: 28945(Madrid) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

7/2012 - 9/2012 Empresa: Residencia Gaston Baquero de la Comunidad de Madri
Sector Empresarial; Servicios sociales y comunitarios

Area Profesional:Sanidad
Descripcion del puesto: Aseos del residente, dar desayunos, ingesta de liquidos, cambios de pafiales, hacer las
camas,poner micro enemas, enemas casen y enemas de limpieza, quitar vias,aseo de cadaver, dar medicacion.
capacidades adquiridad trabajo en equipo, mas respeto hacia el resto de personas, mas habilidades sociales,
distinto metodos de curas.

Ciudad: Madrid Pais: Espafa

1/2013 - 10/2013 Empresa: intercentros ballesol
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios

Area Profesional:Sanidad
Descripcién del puesto: Aseo de los usuarios duchas , cambio de ropa,ingesta de liquidos, ingesta de comida,
meriendas y cenas,corte de ufias, dar cremas, cambio de pafales, ayudar a las enfermeras en las curas y
enemas de limpieza, acostar a los usuarios en sus respectivas camas,dar medicacion,servir meriendas y cenas,
realizacion de ocio con ellos tales como cantar con ellos, jugar a distintos juegos ir a misa con ellos.
capacidades adquiridad trabajo en equipo, mas respeto hacia el resto de personas, mas habilidades sociales,
distinto metodos de curas.

Ciudad: Madrid Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

12-2010Tecnico en cuidados auxiliares de enfermeria

FP2 / Grado Medio

Otra no especifiada

Tecnicas basicas de enfermeria, quitar via, quitar sonda vesical, cambio de colostomia,preparacion de
bandejas,cambios posturales, distintas enfermedades sus causas y sintomas,recojida de fluidos, etc

Higiene, esterilizacion de materiales,psicologia como tratar a un paciente , etc.

Centro: IES Salvador Allende Fuenlbrada

Ciudad: Madrid (Espafia)

IDIOMAS:
Idioma: GallegoNivel: Nivel Profesional
Comentarios: No dispongo de titulo dado que mi familia es de galicia y hablamos en gallego

OBJETIVOS PROFESIONALES:
realizar lo mejor posible mi trabajo,cuidar bien a las personas ,hacer que se sientan bien,y trabajar en grupo

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Imaginativo/a, Intelectual, Inteligente, Intuitivo/a,


http://www.micvweb.com

Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Tenaz,
Trabajador/a, Versétil

INTERESES:

Baloncesto/Voleibol, Billar/Dardos, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Carreras de Motos, Cine/Peliculas,
Coches/Motos, Cocinar, Museos/Galerias de Arte, Mduasica Alternativa, MuUsica Variada, Naturaleza,
Senderismo/Acampadas, Teatro/Ballet, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\ruthgarcia
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