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Direccion web: http://tesialex5.micvweb.com
Ciudad: Madrid CP: 28944(Fuenlabrada) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

/2004 - /2008 Empresa: Sociedades centrales restauracion S.L
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Camarera de autoservicio,ayte de cocina,
elaboracién de platos,limpieza de cocina industrial,planchas,freidoras,campanas, marmitas,atencion al
cliente,offices.almacenaje de genero.

Ciudad: Madrid Pais: Espafa

/2008 - /2011  Empresa: Nuevo Taj
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcién del puesto: Camarera,de barraterraza montaje de mesas,cajera,y elaboracion de mise en
place,montaje de platos,atencién al cliente,rellenar maquina expendedora.
Ciudad: Madrid Pais: Espafa

/2011 - /2012 Empresa: Refugio S.L
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Camarera,salon,barra,cajera,desayunos,menus diarios,offices limpieza de maquinaria y
puesta apunto,.atencién al cliente.
Ciudad: Madrid Pais: Espafa

/2012 - /2015 Empresa: Jovenes Gourmets
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo

Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Ayte de cocina,abastecimiento de proveedores,elaboracion de la mise en
place,almacenaje de genero,montaje de salon,mesas,menaje,limpieza de cocina
industrial,planchas,freidoras,campana,camaras camarera,barra,salon,atencion al cliente.

Ciudad: Madrid Pais: Espafa

FORMACION ACADEMICA:
-1995
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria

Centro: Rosa Maria de Castro
Ciudad: Madrid (Espafa)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Curso de Instalaciones Placas Solares
Otra no especifiada
Centro de Estudios: Comunidad de Madrid


http://www.micvweb.com

Informacién adicional: Soldadura,instalacion de tuberias,y montaje de placas solares.

Curso de cajera,reponedora,y fruteria.

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Cruz Roja.

Informacién adicional: Almacenaje de genero, reposicion, manejo de caja

Certificado de profesionalidad de restauracién, HOT0208
Hosteleria
Centro de Estudios: CIFE Fuenlabrada

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)

Nivel: Nivel Intermedio

CUALIDADES:
Adaptable, Colaborador, Enérgico/a, Honesto/a, Trabajador/a

INTERESES:
Jardineria, Naturaleza, Yoga/Meditacién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\tesialex5
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