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Direccion web: http://jluangonzalez.micvweb.com

Ciudad: carrizal CP: 35240(las palmas) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

7/2013 - 11/2013 Empresa: puerto azul (http://servatur)
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: trabaje como ayudante de cocina en la cual mi funcion era de reponedor y planchista.
debido al cual he cogido bastante soltura en la plancha y agilidad de reponedor.
Ciudad: las palmas Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

9-20120peraciones basica de cocina (ayudante de cocina)
FP2 / Grado Medio

Hosteleria

lo esencial como ayudante de cocina.

Centro: |.E.S villa de aguimes

Ciudad: las palmas (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

cocina y gastronomia

Hosteleria

Centro de Estudios: I.E.S villa de aguimes

Informacién adicional: profesional como ayudante de cocina

manipulador de alimentos
Hosteleria
Centro de Estudios: ies villa de aguimes

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)
nivel usuario

Nivel: Nivel Intermedio



http://www.micvweb.com

OBJETIVOS PROFESIONALES:
me encantaria poder conocer las diferentes culturas gastronomicas posibles que hay por todo en mundo.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Imaginativo/a, Intelectual, Inteligente, Organizado/a,
Perceptivo/a, Persistente, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sociable, Trabajador/a, Versatil

INTERESES:
Cocinar

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\juangonzalez
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