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Ciudad: Algeciras  CP: 11203(Cádiz )  País: España




EXPERIENCIA:

8/2006 - 10/2007     Empresa: Kinepolis, centro comercial Granada Descripción del puesto: Limpieza en
restaurante y fregadero fines de semana. 
   Ciudad: Granada País: España
-----------------------------------------------
12/2008 - 9/2010     Empresa: Bar CotoDescripción del puesto: Cocinera, elaboración de fritos, plancha, limpieza
de pescados, tapeos, etc. 
   Ciudad: Granada País: España
-----------------------------------------------
10/2011 - 11/2014     Empresa: Cuidados de personas dependientes 
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Empleados del hogar
Descripción del puesto: Cuidados de personas dependientes, con Alzheimer, diálisis,demensia, problemas de
movilidad. 
   Ciudad: Granada País: España
-----------------------------------------------
1/2015 - 9/2016     Empresa: Hotel Aguas Viras  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de piso, zonas comunes, lavandería y planchado. 
   Ciudad: Granada  País: España
-----------------------------------------------
11/2016 - 10/2017     Empresa: Dependienta y encargada, pollerila unimev  Area Profesional:Turismo -
Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Cortar y trocear el pollo, empanar, cortar filetes, refrigerar, armar pedidos, cobrar y cerrar
caja. 
   Ciudad: Mendoza  País: Argentina
-----------------------------------------------
12/2017 - 9/2018     Empresa: Giulliani s, restaurante, Centro comercial la Salera
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
Descripción del puesto: Preparación de ensaladas, ordenar pedidos, limpieza, fregadero. 
   Ciudad: Castellón de la Plana, Valencia  País: España
-----------------------------------------------
11/2018 - 4/2020     Empresa: Hotel New Bilbao y pollerila Iñaki
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
Descripción del puesto: Camarera de piso, zonas comunes, lavandería y fines de semanas restaurante Iñaki,
preparación de ensaladas, freidoras, elaborar tortillas, y limpieza del local. 
   Ciudad: Bilbao País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
4-1991Perito mercantil
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Otra no especifiada

 Centro: Instituto Tomás silvestre
 Ciudad: Mendoza (Argentina)
-----------------------------------------------


http://www.micvweb.com


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Gobernanta
Hostelería
 Centro de Estudios: Online

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Honesto/a,
Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Bailar, Cocinar, Gimnasio/Aerobic, Jardinería, Literatura/Historia, Música Latina, Naturaleza,
Ordenadores/Internet, Servicios Sociales Voluntarios, Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\marisolcenteno682
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