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Ciudad: Villaquilambre CP: 24193(León)  País: España




EXPERIENCIA:

3/2005 - 3/2007     Empresa: Moonsonn Accesorize
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Desempeñe las funciones propias de un encargado de tienda, en las quue re realizaba
atención al cliente, gestionaba y controlaba el stock y organizaba las tareas del equipo, abría y cerraba caja.
Por último realizaba labores de visual merchadising y selección de personal
   Ciudad: Londres País: Inglaterra
-----------------------------------------------
4/2007 - 11/2007     Empresa: Solfinancial
Sector Empresarial: Recursos Humanos
  Area Profesional:Finanzas - Banca
Descripción del puesto: Realizaba las funciones propias de asesor financiero, abría y cerraba las operaciones
gestionandolas con el cliente y los bancos  prestamos, reunificaciones de deudas e hipotecas.
Al mismo tiempo realizaba funciones de agente inmobilario buscando las respectivas viviendas de cada
operación para poder realizar las reunificaciones de deudas.
   Ciudad: Ponferrada País: España
-----------------------------------------------
2/2009 - 2/2010     Empresa: Cocemfe Leon
Sector Empresarial: Recursos Humanos
  Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto: Mis funciones eran captación de usuarios, empresas y agentes sociales con sus
correspondientes tramitaciones.
Talleres de empleo, dinámicas en grupo y atención personalizada a domicilio para las personas discapacitadas.
   Ciudad: Ponferrada País: España
-----------------------------------------------
2/2010 - 3/2013     Empresa: Intijesi.s.l
Sector Empresarial: Transporte y distribución
  Area Profesional:Administración
Descripción del puesto: Atención al cliente, facturación, logística, traslados y gestión de grúas. organizaba las
rutas diarias de los camiones propios de la empresa, compraba y vendía viajes a camiones subcontratados.
A parte llevaba la facturación y la gestión de clientes y proveedores.
Por último gestionaba la seguridad y prevención de la empresa. 
   Ciudad: Ponferrada País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
10-1995Relaciones Laborales
Diplomado
Ciencias Sociales
Gestión y organización de empresas, derecho laboral, administrativo, civil, procesal y comunitario.
 Centro: Facultad de Ciencias Sociales
 Ciudad: León (España)
-----------------------------------------------
9-2008Tecnico de P.R.L ( seguridad, higiene industrial y psicologia y ergonomia)
Master
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Prevención de Riesgos Laborales
Implantar las medidas de prevención necesarias para velar por la seguridad y salud de trabajadores y
empresarios.
 Centro: UGT
 Ciudad: Ponferrada (España)
-----------------------------------------------
10-2011Grado en Psicología
Cursando: Postgrado
Ciencias de la Salud

 Centro: UNED
 Ciudad: Ponferrada (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Curso de administración y gestión empresarial
Administración y Dirección de Empresas
 Centro de Estudios: INFE
Información adicional:  Facturación, gestión de nóminas y seguros sociales.
Tecnicas de marketing y ventas

-----------------------------------------------

E.C.D.L
Informática y nuevas tecnologías
 Centro de Estudios: Chelsea School
Información adicional:  El paquete de oficce.

-----------------------------------------------

First certificate
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Croydon school
Información adicional:  Hablar y escribir ingles.

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Croydon School
Título:  First certificate
-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Croydon School
Título:  First certificate
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Superación, adquirir nuevas habilidades y crecer en una empresa con perpectivas exponenciales.



LOGROS Y RESULTADOS:
Conseguir ser bailarina profesional.
Aprender ingles en Inglaterra.
Conseguir un puesto de manager en una multinacional siendo mi ingles con un nivel medio.
Trabajar con personas discapacitadas.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Imaginativo/a, Intelectual, Intuitivo/a, Organizado/a,
Perceptivo/a, Persistente, Persuasivo/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable,
Trabajador/a, Versátil, Visionario/a


INTERESES:
Bailar, Cine/Películas, Cocinar, Jardinería, Montañismo, Museos/Galerías de Arte, Música Alternativa, Música
Variada, Naturaleza, Política, Religión, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios, Teatro/Ballet,
Viajar/Turismo, Vino y Degustación, Yoga/Meditación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:
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