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EXPERIENCIA:

8/1997 - 9/1998     Empresa: SUPERMERCADOS ROMA
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: CAJERA NIVEL 5 Y REPONEDORA
Auxiliar de las diferentes secciones del supermercado, pedidos, control de mercancía,
Reponedora, cajera con nivel 5 para cierre de cajas y rotulista. 

   Ciudad: TARRAGONA País: España
-----------------------------------------------
3/1999 - 5/2005     Empresa: WOMEN´SECRET
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: JEFE DE SUCURSAL-MERCHANDISING
Consecución de objetivos, análisis de ventas, gestión administrativa, control de mercancía, inventarios, gestión y
selección de personal  9 personas a mi cargo , marketing, merchandising y escaparatismo.

   Ciudad: TARRAGONA País: España
-----------------------------------------------
11/2005 - 1/2006     Empresa: DIASTEC MODEL
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: ENCARGADA 
Control de mercado, atención al cliente, consecución de objetivos, gestión de personal, regulación de mercancía,
merchandising y escaparatismo

   Ciudad: TARRAGONA País: España
-----------------------------------------------
2/2006 - 7/2006     Empresa: TAMOTO
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Control de Calidad
Descripción del puesto: RECEPCIONISTA
Atención al cliente, admisión y reclamaciones, apertura de hojas de trabajo, regularización de horas de los
empleados, organización de agenda

   Ciudad: TARRAGONA País: España
-----------------------------------------------
3/2007 - 8/2010     Empresa: MY TRUCK WASH EUROPA
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto:  ENCARGADA
Realización de tareas administrativas y comerciales, control de mercado, mantenimiento general de la nave,
maquinaria y pequeñas modificaciones de las instalaciones  electricidad, neumatica y fontaneria , control de
stocks, calidad y consumos, gestión de equipo,  apoyo al departamento Técnico y comercial de la empresa.

   Ciudad: TARRAGONA País: España
-----------------------------------------------
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7/2011 - 9/2012     Empresa: CALCEDONIA
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: DIRECTORA DE TIENDA
Análisis de ventas, consecución de objetivos, gestión de personal  10 personas a mi cargo , gestión de
mercancía  pedidos, inventarios,… , estadísticas, merchandising y escaparatismo, gestión administrativa. Tienda formadora.

   Ciudad: VALLADOLID País: España
-----------------------------------------------
3/2013 - 7/2013     Empresa: MADISON-SINTEL
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: TELEOPERADORA
Emisión y recepción de llamadas. Tramitación y CRM

   Ciudad: VALLADOLID País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Otra no especifiada
2º DE BUP
 Centro: NUESTRA SEÑORA DEL CARMEN
 Ciudad: VALLADOLID (España)
-----------------------------------------------
-AUXILIAR ADMINISTRATIVO
Otro no especificado
Administración y Dirección de Empresas

 Centro: INEM
 Ciudad: TARRAGONA
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

GESTION PUNTO DE VENTA
Gestión de Empresas
 Centro de Estudios: CALCEDONIA

-----------------------------------------------

VISUAL
Marketing
 Centro de Estudios: CALCEDONIA

-----------------------------------------------

RIESGOS LABORALES
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: CALCEDONIA

-----------------------------------------------



VENTAS
Gestión de Empresas
 Centro de Estudios: CALCEDONIA

-----------------------------------------------

GESTION DE EQUIPOS Y SELECCION PERSONAL
Recursos Humanos
 Centro de Estudios: CORTEFIEL

-----------------------------------------------

ATENCION AL CLIENTE
Gestión de Empresas
 Centro de Estudios: CORTEFIEL

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: CatalánNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)

Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------
Conocimientos:Sistemas operativos (Windows, Mac,..)

Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------
Conocimientos:Aplicaciones empresariales (SAP, Contawin,…)

Nivel: Nivel Avanzado

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:



ENCONTRAR ESTABILIDAD LABORAL

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Analítico/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a,
Determinado/a, Diligente, Eficiente, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Imaginativo/a, Intelectual,
Inteligente, Meticuloso/a, Organizado/a, Persuasivo/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial,
Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Arte, Bailar, Billar/Dardos, Cine/Películas, Cocinar, Deportes de Agua, Gimnasio/Aerobic, Jardinería,
Montañismo, Música de Jazz/Blues, Música Gospel, Música Pop/R&B, Música Rock, Música Variada, Naturaleza,
Ópera/Música Clásica, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo, Yoga/Meditación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:
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