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Ciudad:  CP: ()  País: -




EXPERIENCIA:

7/2005 - 12/2007     Empresa: Alta gestión  ETT
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Operaria línea de producción en queseria la Fuente
   Ciudad: Cantabria  País: España
-----------------------------------------------
9/2007 - 2/2016     Empresa: Servicios sociales 
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Empleados del hogar
Descripción del puesto: Auxiliar en ayuda domiciliaria 
   Ciudad: Cantabria  País: España
-----------------------------------------------
12/2011 - 5/2019     Empresa: Restaurante el Refugio 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera barra y sala 
   Ciudad: Cantabria  País: España
-----------------------------------------------
3/2019 - 7/2019     Empresa: Hotel VINCCI 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera barra
   Ciudad: Cantabria  País: España
-----------------------------------------------
7/2019 - 7/2020     Empresa: Restaurante el Rincon de la Coral
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera barra y sala 
   Ciudad: Cantabria  País: España
-----------------------------------------------
7/2020 - 11/2020     Empresa: Restaurante la Casona del valle 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera barra y sala 
   Ciudad: Cantabria  País: España
-----------------------------------------------
12/2020 - 12/2020     Empresa: Depuradora de moluscos INCUMAR 
Sector Empresarial: Agricultura, ganadería y Pesca
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Mirar el perfecto estado del marisco para su envasado
   Ciudad: Cantabria País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
7-2000

http://www.micvweb.com


Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada

 Centro: Instituto Zumarraga 
 Ciudad: Mexico (México)
-----------------------------------------------
5-2020
Otro no especificado
Otra no especifiada
Curso manipulador de alimentos 
 Centro: Formación  EDUCATE 
 Ciudad: Cantabria  (España)
-----------------------------------------------
12-2020
Otro no especificado
Otra no especifiada
Curso de carretillero  sin experiencia 
 Centro: Centro CEFA 
 Ciudad: Cantabria  (España)
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Tener un empleo estable 

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Honesto/a, Organizado/a, Persistente, Productivo/a, Responsable,
Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a, Valiente


INTERESES:
Gimnasio/Aerobic, Montañismo, Música Variada, Naturaleza, Viajar/Turismo, Yoga/Meditación

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\mogollon_rocio
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