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Ciudad: sevilla  CP: 41006(sevilla)  País: España




EXPERIENCIA:

4/2000 - 3/2004     Empresa: supermercado el ahorro
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: cajera y reponedora 

-----------------------------------------------
1/2002 - 3/2004     Empresa: centro medico jose celestino mutis
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: recepcion y venta de productos del centro archivo y almacén

-----------------------------------------------
3/2002 - 1/2008     Empresa: hospital san vicente de paul 
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: alli  trabaje  como higienista bucodental  atencion al usuario y labores de asistenta
odontologica

-----------------------------------------------
2/2008 - 12/2013     Empresa: aroan andalucia s.l
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: camarera de hoteles y oficinas mantenimiento de las instalaciones 
   Ciudad: secilla País: España
-----------------------------------------------
7/2009 - 10/2010     Empresa: biothecare estetika
Sector Empresarial: Imagen personal
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: recepción y manicura en gel y porcelana , depilacion con cera y ttos faciales

-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
10-2001higiene bucodental y auxiliar de odontologia
FP2 / Grado Medio
Ciencias de la Salud

 Centro: centro de estudios odontoplus
 Ciudad: armenia (Colombia)
-----------------------------------------------
11-2001bachillerato academico 
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Otra no especifiada

 Centro: colegio instituto montenegro
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 Ciudad: armenia (Colombia)
-----------------------------------------------
1-2012manupulador de alimentos
Otro no especificado
Hostelería

 Ciudad: valencia  (España)
-----------------------------------------------
2-2012nutrion  y dietetica fisiopatologica
Otro no especificado
Recursos Humanos

 Ciudad: cuenca  (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

higienista bucodental
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: centro de estudios especializados odontoplus
Información adicional:  morfologia de la cavidad oral, instrumentacion e higiene bucal

-----------------------------------------------

carnet de manipulador de alimentos
Hostelería
 Centro de Estudios: formahostel  valencia   españa 

-----------------------------------------------

nutricion y dietetica fisiopatologica
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: centro de estudio innfornacion   cuenca   españa 

-----------------------------------------------

bachillerato  
Educación
 Centro de Estudios: instituto montegro   colombia 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Sistemas operativos (Windows, Mac,..)

Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Objetivos Profesionales
Conseguir un puesto de responsabilidad en un trabajo invidual y en equipo, con excelentes relaciones personales
enfocado en el cambio y calidad humana en   una gran empresa en el sector de  supermercados.	



 


LOGROS Y RESULTADOS:
Resultados o logros
HE laborado durante años en los   puestos de trabajo, tambien   he crecido  en el hambito profesional como
laboral  en varios sectores tanto hospitalarios como supermercados .


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Gracioso/a, Honesto/a, Inteligente, Persuasivo/a, Productivo/a, Responsable,
Seguro/a, Servicial, Trabajador/a


INTERESES:
Atletismo, Cocinar, Naturaleza, Servicios Sociales Voluntarios

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\paula-grajales
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/639901.DOC
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