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Direccion web: http://maiteasturias.micvweb.com
Ciudad: Gijén CP: 33208(Asturias) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

3/2004 - 6/2010 Empresa: Funeraria Gijonesa
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripcion del puesto: Limpieza y mantenimiento tanto en zonas comunes como privadas del tanatorio.
Realizacion de pedidos, colocacion de mercancia,pulido de suelos.
Y aquellas otras que me fuesen encomendadas por mis superiores.
Ciudad: Gijon Pais: Espafia

9/2011 - 11/2012 Empresa: Sespa
Sector Empresarial: Servicios sanitarios
Descripcion del puesto: Pinche de cocina en Hospital de Cabuefies.
Cadena de emplatado,tunel de lavado, servicio y recogida de carros a plantas.Preparacion de desayunos,corte
de verduras y embutidos,despiezado y limpieza de carnes.
Aquellas me asignasen mis superiores.
Ciudad: Gijon Pais: Espafa

12/2012 - 1/2013 Empresa: Sesps
Sector Empresarial; Servicios sanitarios

Area Profesional:Atencion al cliente
Descripcién del puesto: Celador en Centros de salud y hospital.
Atencién al publico, atencién telefénica,reparto y archivo de historiales.
Lavado de enfermos, transporte del enfermo a la unidad correspondiente.
Cualquier otra que el superior inmediato me encomendara.

Ciudad: Gijon Pais: Espafia

2/2013 - 9/2020 Empresa: Fano Rodriguez Florentino
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
Area Profesional:Empleados del hogar
Descripcion del puesto: Cuidado de una persona dependiente por las noches, ocupandome de su aseo,cambio
de pafales y preparacion de comida, limpieza,plancha, y todas otras me fuesen encomendadas.
Ocasionalmente cuidado de nifio con necesidades especiales.

Ciudad: Gijon Pais: Espafa

FORMACION ACADEMICA:

Graduado Escolar / ESO / Primaria

Centro: Patronato San José
Ciudad: Gijén (Espafia)

9-1995Estética
FP1 (Formacién Profesional)
Otra no especifiada


http://www.micvweb.com

Todos los relacionados con la rama de belleza y cuidado personal.
Centro: lvan
Ciudad: Gijén (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

ASISTENCIA SOCIOSANITARIA A PERSONAS DEPENDIENTES EN INSTITUCIONES SOCIALES

Otra no especifiada

Centro de Estudios: SEPE

Informacién adicional: Cuidado, higiene, alimentacién, administracién de medicacion, transferencias y traslados,
y todas aquellas labores que impliquen el cuidado de la persona dependiente o con necesidades especiales.

OBJETIVOS PROFESIONALES:
La oportunidad de poder demostrar mi valia tanto personal como profesional.
Poder trabajar en un entorno donde me sienta comoda.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a,
Fiable, Flexible, Honesto/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Productivo/a, Responsable, Servicial,
Tenaz, Trabajador/a

INTERESES:
Cine/Peliculas, = Gimnasio/Aerobic, Jardineria, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo,
Yoga/Meditacion

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\maiteasturias
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