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Ciudad: Manzanares CP: 13200(Ciudad Real)  País: España




EXPERIENCIA:

7/2002 - 9/2003     Empresa: Lavanderia  Pressto 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Atender a los clientes y planchar.
   Ciudad: Manzanares  Ciudad Real  País: España
-----------------------------------------------
1/2008 - 12/2009     Empresa: Centro de Estetica  Renova Thermal 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Recepcionista, Nutricionista y Estetica  Fotodepilación, masajes, limpiezas faciales, etc 
   Ciudad: Ciudad Real País: España
-----------------------------------------------
7/2010 - 9/2014     Empresa:  Mediterranea de Catering   Hospital General de Ciudad Real 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de barra y sala.
   Ciudad: Ciudad Real País: España
-----------------------------------------------
11/2014 - 12/2015     Empresa: Restaurante Italiano  Bella Italia 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de barra y de sala.
   Ciudad: Cambridge  Inglaterra  País: Inglaterra
-----------------------------------------------
3/2016 - 12/2017     Empresa: Bodegas  Viñasoro 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera y office de Bodas y Eventos de empresa. 
   Ciudad: Alcazar de San Juan, Ciudad Real País: España
-----------------------------------------------
3/2018 - 12/2020     Empresa: Bar Restaurante  Casa Toñi 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de sala, de terraza y de barra, office, pinche de cocina y encargada de caja. 
   Ciudad: Almagro, Ciudad Real País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
7-2005Bachillerato
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Ciencias de la Salud

 Centro: IES  Pedro Alvarez Sotomayor 
 Ciudad: Manzanares, Ciudad Real (España)
-----------------------------------------------
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7-2007
FP3 / Grado Superior
Turismo y Otros Servicios
Dietética y Nutrición
 Centro: IES  Torreón del Alcazar 
 Ciudad: Ciudad Real (España)
-----------------------------------------------
7-2013
Diplomado
Turismo y Otros Servicios
Planimetria, dibujo tridimensional, maquetación, mediciones . etc. Conocimiento de programas informáticos como
Autocad, Photoshop, Illustrator, 3dStudio.
 Centro: Escuela de Arte  Pedro Almodóvar 
 Ciudad: Ciudad Real (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Master  Arquitectura Virtual, Infografismo 
Arquitectura
 Centro de Estudios:  Aula Tematica . Valencia
Información adicional:  Dibujo tridimensional

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Escuela Idiomas, Valdepeñas
Título:  B1
-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: Poseo 3 titulos de esta escuela irlandesa  nivel 7,8 y 11 de 12  Se cursaban un mes en Irlanda
conviviendo con una familia nativa.
 Centro de Estudios: Irlanda
Título:   Columbus Summer Courses , Irlanda
-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: 
 Centro de Estudios: Escuela Idiomas, Valdepeñas
Título:  B1
-----------------------------------------------
Idioma: InglésNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: Poseo 3 titulos de esta escuela irlandesa  nivel 7,8 y 11 de 12  Se cursaban un mes en Irlanda
conviviendo con una familia nativa.
 Centro de Estudios: Irlanda
Título:   Columbus Summer Courses , Irlanda
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Aprender a desarrollarme profesionalmente en otros sectores que no sean hosteleria.



LOGROS Y RESULTADOS:
Ganadora del Concurso del Ayto. de Ciudad Real  Juntos Construimos Realidades  basado en el diseño de un
módulo bioclimático.

CUALIDADES:
Adaptable, Comprometido/a, Comunicativo/a, Enérgico/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Inteligente,
Organizado/a, Perceptivo/a, Productivo/a, Trabajador/a


INTERESES:
Arte, Atletismo, Bailar, Cine/Películas, Gimnasio/Aerobic, Literatura/Historia, Montañismo, Yoga/Meditación

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\belenvelazqueznieto
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