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- ANÓNIMO
Dirección web: http://saucenorte1212.micvweb.com

Ciudad: Sauce CP: (Canelones)  País: Uruguay




EXPERIENCIA:

/1988 - /1989     Empresa: Panadería  El Pony  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: Cortes de fiambres , Envasado de Galletas
Atención Al Público y Cajera 
Limpieza De la Panaderia
   Ciudad: SAUCE País: Uruguay
-----------------------------------------------
10/1990 - 8/1994     Empresa: UVICAL Bodega  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Etiquetado y Envasado deVinos Finos y de Mesa
Damajuanas y Botellas 
Control e higiene del lugar de trabajo
   Ciudad: Montevideo País: Uruguay
-----------------------------------------------
7/1995 - 8/1997     Empresa: Play Center Vídeo Juegos  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: Atención al Público 
Venta y control de Fichas 
Control de todo el local en general
Atención Telefónica
   Ciudad: Montevideo País: Uruguay
-----------------------------------------------
3/2000 - 1/2001     Empresa: Créditos Directos  Area Profesional:Legal
Descripción del puesto: Llamado Telefónico a Clientes Morosos para refinanciación de la deuda
Asesoramiento al Cliente y Atención Cobranzas
Promotora de Créditos en Locales comerciales
   Ciudad: Montevideo País: Uruguay
-----------------------------------------------
1/2003 - 9/2019     Empresa: Bodega ERAFUR  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Lavado y desinfección de Damajuanas y Botellas
Envasado y Etiquetado Manual de Vinos Finos
Control de Estampillas 
Control de Stock 
Mantenimiento e higiene de toda la empresa
   Ciudad: Sauce País: Uruguay
-----------------------------------------------
4/2020 - 11/2021     Empresa:  Personal  Cuidado Familiar  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Cuidado personal del paciente
Cocina Alimentación , Medicación
Recreamiento y Contención psicológica en todo Momento

   Ciudad: Sauce País: Uruguay
-----------------------------------------------
4/2022 - 6/2022     Empresa: BPS  Area Profesional:Sanidad
Descripción del puesto: Asistencia al paciente 
En Higiene , Alimentación 
Medicación Recreación y Contención 
Higiene del lugar que ocupa el paciente
   Ciudad: Sauce País: Uruguay

http://www.micvweb.com


-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-Asistencia a La Dependencia
Diplomado
Ciencias de la Salud
Conocimientos De Autismo Síndrome De Down Parálisis Cerebral Escaras Enuresis 
Distrofia Muscular 
Demencia Senil , Alzeheimer
Control presión arterial 
Alzeheimer , Demencia Senil etc
 Centro: Escuela De Enfermería Colón 
 Ciudad: Las Piedras  (Uruguay)
-----------------------------------------------
7-1994Educadora Preescolar 
Diplomado
Educación
Gaby Sitters y Educadora Preescolar
 Centro: Academia A.E.A
 Ciudad: Montevideo (Uruguay)
-----------------------------------------------
10-1998Auxiliar Administrativo Con Operador P.C
Diplomado
Informática y nuevas tecnologías
Informatica, Word , Excel , Power Point, Acces e Internet
Organización de la oficina y administración
 Centro: Instituto Superior De Informática 
 Ciudad: Montevideo (Uruguay)
-----------------------------------------------
11-2020Primeros Auxilios RCP y DEA
Diplomado
Otra no especifiada
Primeros Auxilios 
Muerte Súbita Infartos 
Convulsiones y Atragantamientos
Prácticas finales en la Escuelade Enfermería Colón
 Centro: Escuela De Enfermería Humanizar
 Ciudad: Montevideo (Uruguay)
-----------------------------------------------
12-2020Auxiliar de Servicio Cocina y Tisaneria 
Diplomado
Ciencias de la Salud
Conocimientos De Nutrición y dietas
Conocimientos de higiene en cocina y todas las áreas hospitalarias 
Manipulación de Alimentos
Y Prácticas finales de higiene en Escuela De Enfermería Colón
 Centro: Escuela De Enfermería Colón 
 Ciudad: Montevideo (Uruguay)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Cursos de Autismo TEA
Educación



 Centro de Estudios: Centro Multidisciplinario Dippia
Información adicional:  Trabajo e inclusión y conductas con Niños de diferentes Patologias

-----------------------------------------------

Curso de Primeros Auxilios RCP y DEA 
Ciencias de la Salud
 Centro de Estudios: Escuela De Enfermería 

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Ser eficiente y cooperativo 
Dar lo mejor de mí en mi puesto laboral 
Tener un buen ambiente laboral 

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Enérgico/a, Entregado/a, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Intuitivo/a,
Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Persuasivo/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial,
Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Valiente, Visionario/a


INTERESES:
Arte, Astrología, Bailar, Cine/Películas, Cocinar, Discotecas/Clubes, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras, Jardinería,
Literatura/Historia, Música Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet, Servicios Sociales Voluntarios,
Teatro/Ballet, Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\saucenorte1212
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