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EXPERIENCIA:

1/2010 - 12/2010     Empresa: Restaurante Los Angeles
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera  Preparación de entrantes, tapas, bocadillos y atender en desayunos
y comidas, limpieza de salón.
Mis capacidades adquiridas son creatividad, organización y tolerancia al extres.
   Ciudad: Toledo País: España
-----------------------------------------------
5/2011 - 12/2011     Empresa: Restaurante La mejorana
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarera de barra a la atención de los clientes, dar desayunos y comidas,
preparación de tapas, limpieza del salón y barra.
Mis capacidades adquiridas son resistencia, creatividad y liderazgo.

   Ciudad: Toledo País: España
-----------------------------------------------
2/2012 - 4/2012     Empresa: Gi Group
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Manipulados de Vodafone, etiquetados manual en campaña y preparación de la
mercancía.
Mis capacidades adquiridas son adaptabilidad, planificación, organización y 
trabajo en equipo.
   Ciudad: Toledo País: España
-----------------------------------------------
5/2012 - 10/2012     Empresa: Restaurante JYR
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Atender en barra, desayunos y a veces atendiendo en terraza. 
Capacidad adquirida tolerancia al extres, adaptabilidad, resistencia y habilidad
 de control.
   Ciudad: Toledo País: España
-----------------------------------------------
11/2012 - 8/2013     Empresa: Flexiplan
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Entrada de mercancía, preparación de pedidos con radiofrecuencia en 
máquina elevadora, realizar inventarios y gestión de devoluciones.
Mis capacidades adquiridas son planificación, organización y liderazgo.
   Ciudad: Toledo País: España
-----------------------------------------------
12/2013 - 1/2014     Empresa: Eurocen
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Preparación de la mercancía, doblar ropa, emblistado, etiquetado.
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Trabajo en equipo, iniciativa y resistencia.
   Ciudad: Toledo País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-
Graduado Escolar / ESO / Primaria 

-----------------------------------------------
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