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Dirección web: http://tonialvarez.micvweb.com

Ciudad: VIGO CP: 36209(PONTEVEDRA)  País: España




EXPERIENCIA:

3/1996 - 12/2003     Empresa: NORCONTROL SA
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Control de Calidad
Descripción del puesto: Vigilante técnico de obra.Seguimiento de estructuras,control de tierras y control de obras
complementarias.
Capacidad de liderazgo y don de gentes.
   Ciudad: VIGO País: España
-----------------------------------------------
1/2004 - 11/2013     Empresa: PORTICO SA
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Conductor de furgón de repartos y reposición de tiendas.
Mozo especializado en almacén,logística y control de cargas.
Los tres últimos años como auxiliar administrativo del departamento de tiendas y repartos y atención al cliente.
   Ciudad: VIGO País: España
-----------------------------------------------
6/2014 - 9/2014     Empresa: Bimba & Lola S.A.
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Preparación de mercancia de tiendas,almacenaje y distribución.Logística de
almacén,preparación de pedidos y recepción de mercancias.Uso de herramientas informáticas.
   Ciudad: Vigo País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Otra no especifiada

 Centro: COMPAÑIA DE MARIA-ENSEÑANZA
 Ciudad: VIGO (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Curso Básico
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: ISSGA -Pontevedra
Información adicional:  Curso básico en prevención de riesgos Laborales

-----------------------------------------------

CARNET CARRETILLERO
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Alba Formación

http://www.micvweb.com


Información adicional:  Curso de carretillero y prevención básica

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: Dos años en la escuela de idiomas.

-----------------------------------------------
Idioma: PortuguésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios: Puesto en práctica en Pórtico SA con los clientes del país vecino

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,…)
Conocimientos adquiridos durante tres años como auxiliar administrativo en Pórtico SA
Nivel: Nivel Avanzado

-----------------------------------------------
Conocimientos:Sistemas operativos (Windows, Mac,..)

Nivel: Nivel Intermedio

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Persona con ganas y capacidad para seguir aprendiendo y ampliando mi experiencia personal y profesional y
seguir formándome profesionalmente.

CUALIDADES:
Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Enérgico/a, Entregado/a, Flexible, Fuerte,
Honesto/a, Imaginativo/a, Intelectual, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Sociable,
Trabajador/a


INTERESES:
Baloncesto/Voleibol, Carreras de Motos, Cine/Películas, Literatura/Historia, Música Dance/Electrónica, Música
Variada, Naturaleza, Ordenadores/Internet, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\tonialvarez
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/691501.DOC
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