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Ciudad: Zaragoza CP: 50008(Zaragoza)  País: España




EXPERIENCIA:

6/2003 - 2/2011     Empresa: Heraldo de Aragón
Sector Empresarial: Arte y diseño
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Estuve 5 años haciendo los clasificados, maquetando esquelas, escribiendo cartelera,
programacion de television y composicion de anuncios y los otros 2 años estuve maquetando el Heraldo y
haciendo algun dibujo
   Ciudad: Zaragoza País: España
-----------------------------------------------
6/2012 - 8/2012     Empresa: Edelvives
Sector Empresarial: Arte y diseño
  Area Profesional:Control de Calidad
Descripción del puesto: Plastificaba portadas de libros, luego espiralaba los interiores, los agujereaba, y despues
revisión de que todo estuviera bien
   Ciudad: Zaragoza País: España
-----------------------------------------------
6/2013 - 11/2013     Empresa: Primark
Sector Empresarial: Otro no especificado
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Estuve trabajando unos 4 meses de cajera, y cuando me necesitan iba al almacen,
sacaba ropa y la iba colocando, sino estaba ordenando la ropa o en probadores
   Ciudad: Zaragoza País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2003Técnico en preimpresion de Artes Gráficas
FP2 / Grado Medio
Otra no especifiada
Preimpresión en artes Gráficas con el manejo de los programas photoshop, freeHand y Quarkspress
 Centro: Pilar Lorengar
 Ciudad: Zaragoza (España)
-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Tengo muchas ganas de trabajar, llevo desde noviembre y ya no cobro paro ni tengo ninguna ayuda. Busco
trabajado desesperadamente, soy joven y aprendo rápido, no tengo mucha experiencia porque he estado toda la
vida en el Heraldo de Aragón, pero me acoplo muy bien a los nuevos puestos de trabajao

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Eficiente, Entregado/a, Fiable,
Flexible, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a,
Sensible, Sociable, Tenaz, Trabajador/a


INTERESES:
Bailar, Ciclismo, Ir de Compras, Montañismo, Música Dance/Electrónica, Naturaleza, Ordenadores/Internet,
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Senderismo/Acampadas, Tenis/Paddel, Viajar/Turismo


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\mrabal
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