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Ciudad: Las palmas CP: 3516(las palmas de gran canaria)  País: España




EXPERIENCIA:

3/ - /     Empresa: 
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: oficial de 2 alicatado enfoscado tavicacion conocimiento de fontaneria yelectricida
   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------
5/ - 10/     Empresa: Cabrera Arbelo Luis
Sector Empresarial: Transporte y distribución
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: chofre del taxi ejercido municipio las palmas permiso btp

-----------------------------------------------
9/ - 11/     Empresa: Rocamar,S,A
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: AYUDANTE DE CAMARERO atender ,servir en los diferentes turnos  servicio de piso

-----------------------------------------------
10/1987 - 1/2000     Empresa: Tores Sosa Manuel
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: dependiente, reposicion,yventa,atencion al cliente con mantenimiento delas istalaciones
   Ciudad: Las Palmas País: España
-----------------------------------------------
10/2000 - 12/2011     Empresa: CENCOSU EXPANSIÓN S.L.
Sector Empresarial: Comercial
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: gerente de tienda,capacidad para dirigir un equipo determinado de personas,de
motivarlos y de conseguir objetivos y reduciendo gastos.
   Ciudad: las palmas País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-
FP2 / Grado Medio
Otra no especifiada

-----------------------------------------------
5-2012montaje y mantenimiento de camaras frigoríficas,con carga de gases fluorados
FP2 / Grado Medio
Otra no especifiada
El manejo de carga de gases fluorados , montaje y mantenimiento de cuadros eléctricos con automatismo y
instalación de desagues.
 Centro: focan
 Ciudad: Las palmas (España)

http://www.micvweb.com


-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
poder octener un puestode trabajo estable duradero

LOGROS Y RESULTADOS:
constancia

CUALIDADES:
Adaptable, Colaborador, Comprometido/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Meticuloso/a,
Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Sociable, Trabajador/a


INTERESES:
Cocinar, Jardinería, Naturaleza

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\jose_antonio_53
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