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Direccion web: http://VictorNarvaez.micvweb.com
Ciudad: Distrito Federal CP: 03100() Pais: México

EXPERIENCIA:

1/1988 - 12/1993 Empresa: Terranova Country club
Sector Empresarial; Cultura, ocio y deporte
Area Profesional:Educacién - Formacion
Descripcion del puesto: COORDINADOR DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y SOCIOCULTURALES

1/1995 - 7/2006  Empresa: FITBIZ Executive Fitness Center (http://www.fitbiz.com.mx)
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte

Area Profesional:Educacion - Formacion
Descripcion del puesto: Instructor especializado en disciplinas de nuevas tendencias Fitness

Spinning
Cycle

Pilates

FitBall

Body Systems

Instructor especializado en disciplinas aerébicas y cardiovasculares

Step

Aerobics

Tono y Fuerza muscular
Baile de Saldn

1/1995 - 12/2001  Empresa: Instituto Tecnoldgico y de Estudios superiores (http://www.itesum.com)
Sector Empresarial: Educacion
Area Profesional:Educacion - Formacion
Descripcién del puesto: Instituto Tecnolégico y de Estudios superiores de Monterrey Campus Ciudad de México
INSTRUCTOR DEL AREA DE ACTIVIDADES AEROBICAS

1/1995 - 12/1998 Empresa: Dorado Raquet club
Sector Empresarial; Cultura, ocio y deporte
Area Profesional:Educacién - Formacion
Descripcién del puesto: ASESOR TECNICO DEPORTIVO

6/2004 - 11/2006 Empresa: FITBIZ Executive Fitness Center (http://www.fitbiz.com.mx)
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Area Profesional:Educacion - Formacion
Descripcion del puesto: COORDINADOR TECNICO DEPORTIVO EN EL AREA DE CLASES DIRIGIDAS


http://www.micvweb.com

FORMACION ACADEMICA:
1-1981Profesor Normalista

Licenciado

Educacién

Escuela Normal México Independiente
Titulado

Cedula Profesional: 768358

1-1986

Diplomado

Educacion

Otrogado por el Imperial Society of teachers of dancing .
Diploma en desarrollo corporal

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Personal Trainer Avalada por AFAA
Educacion

Certificaciones de Reebok en Cycle (Spinner)
Educacion

« Certificaciones de Reebok en Step
Educacion

Instituto tecnolégico y de estudios Superiores de Monterrey
Informatica y nuevas tecnologias

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

INFORMATICA:
Conocimientos:Ofimatica (Word, Excell,...)
Microsoft Officce

Internet Explorer

Windows XP

Nivel: Nivel Avanzado




Conocimientos:Video y sonido digital
MixMeister
Cd Dex

Nivel: Nivel Avanzado

OBJETIVOS PROFESIONALES:

Fomentar las actividades deportivas como parte integral en el bienestar fisico de los participantes. Manejando
técnicas deportivas adecuadas para el aprovechamiento del acondicionamiento fisico, utilizar la recreacién
como motivador hacia estas metas

LOGROS Y RESULTADOS:

Coordinador deportivo y corégrafo del grupo de animacién del ITESUM campus C.M.
Coordinador de actividades culturales y deportivas FITBIZ

Giras Internacionales (USA,SUDAMERICA) como bailarin solista y coredgrafo

CUALIDADES:
Adaptable, Analitico/a, Colaborador, Comunicativo/a, Creativo/a, Determinado/a, Diligente, Eficiente, Honesto/a,
Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sociable, Versétil, Visionario/a

INTERESES:
Arte, Bailar, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Gimnasio/Aerobic, Musica Dance/Electronica, Viajar/Turismo,
Yoga/Meditacion

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\VictorNarvaez

Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/7211.DOC Descripciéon documento:Breve Resefia
Curricular

Area Deportiva Fitness
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