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Ciudad: Las palmas CP: 35017(Las Palmas de Gran Canaria) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

2/2004 - 8/2006 Empresa: Mampower
Sector Empresarial: Otro no especificado
Descripcién del puesto: Promotora de Yogures Vitalinia Reparticion de los nuevos yogures a los iia andantes de
una zona no concreta, explicandoles las ventajas econdmicas como saludables del producto.
Azafata en el Pabellon Insular de Gran Canaria, equipo Gran Canaria de Baloncesto . Recogia las entradas de
los usuarios, y les indicaba el aciento correspondiente de cada uno, e interesindome educadamente sobre la
comodidad del cliente.

Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

2/2006 - 6/2006 Empresa: Santa Lucia

Sector Empresarial: Atencién al cliente
Area Profesional:Consultoria - Asesoria

Descripcién del puesto: Agente de Seguros en la Empresa “Santa Lucia”. En este trabajo me dedicaba a captar clientes por me
Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

10/2006 - 2/2007 Empresa: O.N.C.E., ORGANIZACION NACIONAL DE CIEGOS
Sector Empresarial: Educacion
Descripcién del puesto: Monitora de Animacién en Practicas de Empresa, realizando proyectos para su posterior
puesta en marcha. Las Palmas de G.C
Mi trabajo consistia en ejecutar una serie de actividades y talleres que la O.N.C.E realizaba mensualmente. Mi
grupo de trabajo consistia en afiliados de la O.N.C.E de edades comprendidas de 8 afos, a personas mayores
de edad. Y realizando un grupo folclérico de bailes tradicionales.

Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

2/2007 - 4/2007 Empresa: O.N.C.E., ORGANIZACION NACIONAL DE CIEGOSDescripcion del puesto:

Monitora de viajes organizados para pensionistas y afiliados de la O.N.C.E. Responsable del traslado y

convivencia de dicho sector, a cualquier parte de espafia. Con una duracién de cada viaje de 20 dias,con sus

respectivas excurciones y actividades. La capacidad que quiero resaltar en este trabajo fue la responsabilidad.
Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

8/2008 - 8/2008 Empresa: RADIO ECCA FUNDACION CANARIA
Sector Empresarial: Educacion
Descripcién del puesto: Monitora de nifios con problemas de Integracién Social del programa “La Caixa” PROINFANCIA, en el
Responsable de un grupo de 12 usuarios de edades comprendidas entre 9 y 18 afos. Levandolos a un
campamento de convivencia de duracién de 20 dias de actividades y talleres dedicados sobre todo a la falta de
integracion de los usuarios.

Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

7/2009 - 10/2010 Empresa: Empresa“MARAVILLIADO".
Sector Empresarial: Educacion
Descripcion del puesto: Educadora de nifios de tres a cinco afios, en el Colegio Iberia, en Las Palmas de Gran
Canaria.
Daba clases de apollo a dicho sector, ofreciéndoles clases de inglés, legua, gimnasia y matematicas. También
realizaba talleres de baile, teatro y piscina. Todas estas actividades se desarrolaban en horario de tarde.

Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia



http://www.micvweb.com

11/2010 - 12/2013 Empresa: SISAI, C.B
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Direccion - Gerencia
Descripcion del puesto: Empresaria de la Sociedad de Bienes “SISAl, C.B."Empresa dedicada a la hosteleria “Vinoteca La Boc
Dirigia y trbajaba de camarera de una empresa de hosteleria, dedicada a la comida canaria,ya que el local
estaba acentado en Asturias.

Ciudad: Las Palmas Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:

8-2006Tecnico Superior de Animacion Sociocultural
Grado

Otra no especifiada

Desarrollo Comunitario.

Animacioén y Dinamica de Grupos.

Animacién de Ocio y Tiempo Libre.

Formacién y Orientacion Laboral.

Organisacion Gestion Pequefias Empresas de Tiempo Libre.
Metodologia de la Intervencién Laboral.

Animacién Cultural.

Centro: I.E.S Perez Galdos

Ciudad: Las Palmas (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Cuentacuentos

Otra no especifiada

Centro de Estudios: I.LE.S Perez Galdos

Informacién adicional: Profesora de cuentacuentos,participando en varias actividades dedicadas al Dia del Libro.

IDIOMAS:

Idioma: FrancésNivel: Nivel Intermedio

Comentarios: Curso de francés de duracion de seis meses.
Centro de Estudios: GEDECAN

Titulo: Francés

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Tener un trabajo para poder llegar a tener un futuro como persona realizada tanto econémicamente, como
culturalmente, como personalmente.

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a,
Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable,
Tenaz, Trabajador/a

INTERESES:
Arte, Bailar, Cocinar, Deportes de Agua, Esqui/Deportes de invierno, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras,
Literatura/Historia, Montafiismo, Museos/Galerias de Arte, Muisica Dance/Electronica, Mdusica Variada,



Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Teatro/Ballet, Viajar/Turismo, Vino y Degustacion

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regiéon

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\siramariad
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