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Ciudad: Vigo CP: 30205(Pontevedra)  País: España




EXPERIENCIA:

/1988 - /1988     Empresa: comestibles conchi
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: dependienta
   Ciudad: Vigo País: España
-----------------------------------------------
/1989 - /1991     Empresa: libreria librouro
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: dependienta y cajera en libreria y papeleria
   Ciudad: Vigo País: España
-----------------------------------------------
/1993 - /1993     Empresa: globbos
Sector Empresarial: Atención al cliente
  Area Profesional:Atención al cliente
Descripción del puesto: dependienta y cajera en tienda de ropa de niños
   Ciudad: Vigo País: España
-----------------------------------------------
/1994 - /1995     Empresa: protecco s.l.
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Administración
Descripción del puesto: auxiliar administrativo, con funciones de atencion al cliente, control archivos y almacen,
calendario citas, control caja
   Ciudad: Vigo País: España
-----------------------------------------------
/1996 - /2002     Empresa: Aplicsystems
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Administración
Descripción del puesto: auxiliar administrativo con funciones de atencion al cliente, control archivos, caja,
alamacen, facturacion
   Ciudad: Vigo País: España
-----------------------------------------------
/2002 - /2013     Empresa: aplicaciones y sistemas impermeables S.L.
Sector Empresarial: Administración/Oficina
  Area Profesional:Administración
Descripción del puesto: auxiliar administrativo con funciones de atencion al cliente, control archivos y almacen,
entradas y salidas, facturacion, calendario citas, control caja, provision cobros y pagos, pedidos, presupuestos,
relaciones interdepartamentales, control de PRL  .
   Ciudad: Vigo País: España
-----------------------------------------------
/2013 - /2014     Empresa: varias restaurants
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: ayudante de cocina y cocinera en fines de semana y picos de trabajo
   Ciudad: Vigo País: España
-----------------------------------------------

http://www.micvweb.com


/2014 - /2014     Empresa: hostal restaurante el Boske
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: ayudante cocinera y cocinera, y camarera pisos en fines de semana y picos de trabajo
   Ciudad: Vigo País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
-1979Graduado <Escolar
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica
graduado escolar
 Centro: Colegio Vista Alegre
 Ciudad: vigo (España)
-----------------------------------------------
-1981
BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria 
Genérica no específica
1º y 2º de BUP
 Ciudad: Viigo (España)
-----------------------------------------------
-1986tecnico auxiliar administrativo
FP2 / Grado Medio
Administración y Dirección de Empresas
rama administrativa y comercial grado medio
 Centro: CEBEM
 Ciudad: Vigo (España)
-----------------------------------------------
-1987
FP2 / Grado Medio
Administración y Dirección de Empresas
1º curso de FP grado superiior aprobado
 Centro: CEBEM
 Ciudad: Vigo (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

COCINERA
Hostelería
 Centro de Estudios: ESCULA HOSTELERIA HARINA BLANCA
Información adicional:  CURSO PROFESIONAL DE COCINA

-----------------------------------------------

HIGIENE ALIMENTARIA PARA MANIPULADORES DE ALIMENTOS
Hostelería
 Centro de Estudios: INGAFOR
Información adicional:  HIGIENE ALIMENTARIA PARA MANIPULADORES DE ALIMENTOS

-----------------------------------------------

DIPLOMA Y CERTIFICADO PROFESIONAL
Turismo y Otros Servicios



 Centro de Estudios: ICA FORMACION
Información adicional:  CUROS DE GESTION DE PISOS Y LIMPIEZA DE ALOJAMIENTOS

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: GallegoNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------
Idioma: GallegoNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Determinado/a, Diligente, Eficiente,
Fiable, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Meticuloso/a, Organizado/a, Productivo/a, Responsable, Sociable,
Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Bailar, Cine/Películas, Cocinar, Ir de Compras, Jardinería, Museos/Galerías de Arte, Música Dance/Electrónica

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\bearey94
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