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Ciudad: Icod de los vinos CP: 38439(Santa Cruz de Tenerife ) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

3/2021 - 6/2021 Empresa: Progress
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento

Area Profesional:Administracion
Descripcion del puesto: Limpieza de la oficina cocina comedor bafios areas comunes ordenar desinfeccion de
todas las aereas rapidez y destreza en la limpieza de piso de alto trafico pesado utilizacion de hidrojet maquina
de alta presion de agua

Ciudad: S/c de tenerife Pais: Espafia

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Almaceén y logistica

Prevencion de Riesgos Laborales

Centro de Estudios: Barrio por el empleo cruz roja

Informacién adicional: Empaquetado y envasado inventario manejo de carretillero elevadora transpaleta
organizacién de palés movilizacién de mercancia rotacion de mercancia PRL prevencién riesgos laborales Epi
equipo proteccion individual

Competencia digital
Informatica y nuevas tecnologias
Centro de Estudios: Afedes

Técnico de limpieza desinfeccién

Hosteleria

Centro de Estudios: Afedes

Informacién adicional: Manejo de hidrolavadora manual de alta presion de agua hidrolavadora eléctrica cambio
de discos para los diferentes lavado de suelos hidrolavadora con operador limpieza de diferentes areas
cristaleras de altura manejo de arnés PRL prevencion riesgos laborales Epi equipo prevencion laborales desinfec

Acceso y seguridad

Comunicacion

Centro de Estudios: Barrio por el empleo cruz roja

Informacién adicional: Atencion y control de brindar a los distintos usuarios dar informacion orientacion y cumplir
con las normativas de seguridad a seguir para el bienestar de las instalaciones de la institucion y dep bienestar
de los usuarios ,Primeros auxilios en caso de emergencia,realizar llamadas al 1 1 2 notific

Almacén logistica


http://www.micvweb.com

Gestién de Empresas
Centro de Estudios: Barrio por el empleo cruz roja

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: ldiomas italiano nivel avanzado

Idioma: ItalianoNivel: Nivel Avanzado
Comentarios:

LOGROS Y RESULTADOS:
Carnet de carretillero elevadora almacén y logistica certificado facturacion digital certificado competencias
digitales carnet de manipulacion de alimento certificado de técnico de limpieza certificado de acceso y seguridad

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Comunicativo/a, Eficiente, Enérgico/a, Gracioso/a, Honesto/a, Inteligente, Preciso/a,
Productivo/a, Responsable, Servicial, Trabajador/a

INTERESES:
Ciclismo, Cine/Peliculas, Deportes de Agua, Discotecas/Clubes, Jardineria, Naturaleza

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\Maripiarulli
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