Mi
com Curriculum generado con http://www.micvweb.com
Web

- ANONIMO

Direccion web: http://german72.micvweb.com
Ciudad: OVIEDO CP: 33011(Asturias) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

4/1994 - 3/2014 Empresa: JAMONES EL CASTILLO SL
Sector Empresarial: Otro no especificado

Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripcion  del puesto: DURANTE VEINTE ANOS ESTUVE REALIZANDO VARIAS ACTIVIDADES
REQUERIDAS EN LA PRODUCCION DESHUESE TRADICIONAL, SALADO EN CAMARA
FRIGORIFICA,PREPARACION DE PEDIDOS,ENVASADO AL VACIO,LOGISTICA)Y ALMACENAMIENTO
TENIENDO QUE USAR PRENSAS Y MAQUINA ELEVADORAS.RECEPCION DE MERCANCIA CON SU
POSTERIOR TRASLADO A CAMARAS, ETC

Ciudad: NORENA Pais: Espafia

8/2014 - 9/2015 Empresa: RESTAURANTE ACENTO GALLEGO
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo

Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcibn  del puesto: AYUDANTE DE COCINA,PREPARACION DE PLATOS,LIMPIEZA Y
ACONDICIONAMIENTO DE ZONAS DE TRABAJO,COLOCACION DE NEVERAS,LIMPIEZA DE UTENSILIOS
DE COCINA.

Ciudad: GIJON Pais: Espafia

11/2014 - 1/2015 Empresa: GRUPO CARREFOUR
Sector Empresarial: Consumo

Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripcion del puesto: TRABAJO DE CHARCUTERIA/CHARCUTERO,ATENCION AL
CLIENTE,PREPARACION DE PEDIDOS,CORTE DE EMBUTIDOS,QUESOS Y COCIDOS A MAQUINA Y
CUCHILLO.

FORMACION ACADEMICA:

6-1993FP2 FONTANERIA Y CALEFACCION

FP2 / Grado Medio

Otra no especifiada

FONTANERIA Y CALEFACCION

Centro: INSTITUTO DE FORMACION PROFESIONAL
Ciudad: NORENA (Espafia)

5-2010prevencion de los riesgos derivados de las condiciones de seguridad.grado3

Otro no especificado

Prevencion de Riesgos Laborales

180hde duracion en la modalidad de teleformacion. evaluar y controlar los riesgos derivados de las condiciones
de seguridad.

Centro: INSTITUTO DE FORMACION INTEGRAL,s.l.u. (Espafia)

12-2010prevencion de los riesgos derivados del ruido.GRADO 3
Otro no especificado
Prevencion de Riesgos Laborales


http://www.micvweb.com

30h de duracion, en la modalidad de teleformacion.prevencion y seguridad
Centro: INSTITUTO DE FORMACION INTEGRAL,S.L.U. (Espafia)

6-2014curso de seguridad y manejo de carretillas elevadoras ( 12 horas)
Grado

Otra no especifiada

MANIPULACION,TRANSPORTE Y ALMACENAMIENTO DE CARGAS.
NORMAS DE CONDUCCION Y CIRCULACION.

CAPACIDAD DE CARGA.

RIESGOS ASOCIADOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS.

NOCIONES DE ALMACENAJE.

Centro: FORMAGRUPO
Ciudad: MERES SIERO (Espafia)

6-2014curso de seguridad y manejo de puente grda
Grado

Otra no especifiada

LA PROFESION DE OPERADOR DE GRUA

LAS GRUAS EN LA INDUSTRIA.TIPOS.
ACCESORIOS DE ELEVACION CABLES.
ELEMENTOS AUXILIARES ESLINGAS.
ELEMENTOS DE MECANISMOS DE ELEVACION GANCHOS.
BALANCEOS

NORMAS DE MANEJO DE PUENTE-GRUA.
Centro: formagrupo

Ciudad: MERES SIERO (Espafia)

IDIOMAS:
Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

OBJETIVOS PROFESIONALES:
consegir una estabilidad economica y aportar a la empresa todo lo que este en mi mano para asi ayudar a esta a
consegir los objetivos.

CUALIDADES:
Adaptable, Colaborador, Comunicativo/a, Decidido/a, Entregado/a, Flexible, Gracioso/a, Honesto/a, Intuitivo/a,
Organizado/a, Productivo/a, Sensible, Sociable, Trabajador/a, Versatil

INTERESES:
Atletismo, Billar/Dardos, Cine/Peliculas, Cocinar, Montafiismo, Musica Country, Musica de Jazz/Blues, Musica
Rock, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:



Direccion web: http:\\www.micvweb.com\german72
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