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Ciudad: Armunia  CP: 24009(Leon)  País: España




EXPERIENCIA:

4/1981 - 3/1983     Empresa: Supermercado Valbuena
Sector Empresarial: Consumo
  Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripción del puesto: Dependiente en supermrcado, atendiendo a los clientes en la seccion de fruteria y
charcuteria y reponiendo mercancia
   Ciudad: Cistierna  Leon  País: España
-----------------------------------------------
6/1984 - 11/1987     Empresa: Ceramica Cistierna
Sector Empresarial: Producción, taller y fábrica
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Peon fabrica de materiales de la construccion y cargar camiones con carretilla elevadora
   Ciudad: Cistierna  Leon  País: España
-----------------------------------------------
11/1987 - 5/1989     Empresa: Huyeras de Sabero y Anexas
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Minero, colocacion de railes de via en una mina
   Ciudad: Sabero   Leon   País: España
-----------------------------------------------
6/1989 - 6/1995     Empresa: Obras y Perforaciones
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto: Oficial 1º , Colocacion de railes de via en un mina
   Ciudad: Sabero  y Carmenes   Leon   País: España
-----------------------------------------------
11/1995 - 9/1997     Empresa: Estruturas Rivera
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: Peon de encofrador, ayuda al oficial en las tareas propias del encofrado ,como
cimentacion, muros a una y dos caras, pilares, escaleras, encofrado de planta en madera y mecano metalico,
colocacion de hierro, vigetas y bovedillas.
   Ciudad: Leon País: España
-----------------------------------------------
10/1997 - 6/2011     Empresa: Construcciones La Colmena
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: Oficial 1º encofrador, encofrado de estruturas de hormigon de edificios de viviendas,
cimentacion, muros a una y dos caras, pilares, escaleras, encofrado de planta en madera y mecano metalico,
colocacion de hierro, vigetas y bovedillas, lectura de planos y replanteo.
   Ciudad: Leon País: España
-----------------------------------------------
8/2011 - 10/2011     Empresa: Tecnasol Cimentaciones
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: Peon especialista inyectando cemento en paredes y techo de un tunel
   Ciudad: Pola de Gordon País: España
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-----------------------------------------------
4/2012 - 10/2013     Empresa: Construcciones Villoria SL
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: Encofrado de estruturas de hormigon en edificio de viviendas, cimentacion, muros de
contencion, pilares, encofrado de planta en madera, colocacion de hierro,bovedilla y viguetas,hormigonar,
lecturas de planos y replanteo. colocacion de ladrillo en tabiques de division de viviendas,
   Ciudad: LEON País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1979estutios primarios
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada

 Centro: Colegio Cistierna
 Ciudad: Cistierna (España)
-----------------------------------------------
3-2008PRL 8H
Diplomado
Prevención de Riesgos Laborales
Prevencion de riesgod laborales de la construccion
 Centro: Ibermutua
 Ciudad: leon (España)
-----------------------------------------------
4-2010PRL 20H Encofrador
Diplomado
Prevención de Riesgos Laborales
Prevencion de riesgos laborales del encofrado
 Centro: SN FORMACION
 Ciudad: Leon (España)
-----------------------------------------------
4-2010Carnicero-despiezador
Otro no especificado
Otra no especifiada
Despieze de canal, fileteado, despieze de pollos, chuletero, colocacion de mostrador,diferenciar distintas piezas y
su utilizacion.
 Centro: Embutidos Santos
 Ciudad: Leon (España)
-----------------------------------------------
11-2010PRL 20H Albañileria
Diplomado
Prevención de Riesgos Laborales
Prevencion de riesgos laborales de la albañileria
 Centro: Fundacion laboral de la construccion
 Ciudad: Leon (España)
-----------------------------------------------
8-2011PRL 20H Operadores de vehiculos y maquinaria de movimiento de tierras
Diplomado
Prevención de Riesgos Laborales
Prevencion de riesgos laborales de operadores de vehiculos y maquinas de movimiento de tierras, elevadoras,
manitu, ectc,
 Centro: PREVELEON
 Ciudad: Leon (España)



-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: 

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
conseguir un empleo estable que me permita tener una vida normal, 

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Cariñoso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a,
Determinado/a, Eficiente, Enérgico/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Organizado/a, Persistente, Preciso/a,
Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sociable, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Carreras de Motos, Ciclismo, Cine/Películas, Fútbol/Rugby, Literatura/Historia, Música Variada, Viajar/Turismo,
Vino y Degustación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\vfgb64
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