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Ciudad: Córdoba CP: 14010(Córdoba)  País: España




EXPERIENCIA:

2/1990 - 3/1990     Empresa: 
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: Peón de la construcción trabajos en obra en construción carga y descarga de materia,
preparación de tajos para oficiales.
   Ciudad: Córdoba País: España
-----------------------------------------------
6/1990 - 8/1990     Empresa: Servicio Andaluz de Saluz
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Administraciones Públicas
Descripción del puesto: Peón de mantenimiento, partes de trabajo diarios en hospital.
   Ciudad: Córdoba País: España
-----------------------------------------------
11/1991 - 6/1992     Empresa: Ayuntamiento De Córdoba
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Administraciones Públicas
Descripción del puesto: Levantamiento de calles, con compresor recogida de escombros, y reposición de lo
levantado partes de trabajo diarios.
   Ciudad: Córdoba País: España
-----------------------------------------------
11/1994 - 4/1995     Empresa: Alonso Fuentes Y Cïa 
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Camarero de cafetería desayunos y meriendas , compra a proveedores y mantenimiento
del local.Atención siempre cara al público.
   Ciudad: Córdoba País: España
-----------------------------------------------
2/1997 - 1/2002     Empresa: Iniciativas empleo Andaluzas   Faisen  
Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
  Area Profesional:Servicios Sociales - ONGs
Descripción del puesto: REcogida en parada de el personal de las diferntes esculas taller, llevada a centros de
trabajo, apoyo logistico y monitor de comedor luego regreso a Córdoba por la tarde y vuelta al punto de partída
de la mañana,   proyecto para la integración del emfermo Mental en la sociedad  
   Ciudad: Córdoba País: España
-----------------------------------------------
10/2002 - 1/2012     Empresa: Grupo Distrimedios
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Recepción mercancía control y cuenta de material, clasificación, preparación pedidos, y
preparación para distribución, carga y descarga de pales, devolución a proveedores, limpieza y mantenimiento.
   Ciudad: Córdoba País: España
-----------------------------------------------
4/2013 - 12/2013     Empresa: Distrimedios S.L.
Sector Empresarial: Almacenaje/Logística
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Recpción de mercancía, carga y descarga, clasificación y preparción de material para
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distribución, devolución a proveedores, formación de pales etiquetado,y colocación en estantes o nichos
correspondientes a proovedor, preparación de rutas, limpieza y manteniimiento
   Ciudad: Córdoba País: España
-----------------------------------------------
4/2015 - 7/2015     Empresa: Campos Córdoba S.L.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Logística - Distribución
Descripción del puesto: Carga y descarga de material, preparación para eventos traslado de dicho material en
caminones hasta lugar de eventos , descasrga montaje de escenarios, cocinas, tablados, luego vuelta a nave,
traslado de comida en camión frigorifico, día siguiente llegada al lugar de evento desmonte, carga en camione,
transporte, llegsada anave, descarga, colocación, limpieza y almacenaje.
   Ciudad: Córdoba País: España
-----------------------------------------------
8/2015 - 9/2015     Empresa: Servios 2000 Grupo Doble C.S.L.
Sector Empresarial: Construcción y Extracción
  Area Profesional:Construcción - Mantenimiento
Descripción del puesto: Trabajos en obra, levantamiento de acerados, retirada de escombros, delimitar zonas de
seguridad, poner cometidas de agua, electricidad, y telecomunicaciones, tapado de zanjas, puesta losa,
enlechado y limpieza, retirada zonas de seguridad.
   Ciudad: Córdoba País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1986
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Genérica no específica
ANTIGUA ENSEÑAZA GENERAL BÁSICA.
 Centro: C.P. SAN ALVARO
 Ciudad: CÓRDOBA (España)
-----------------------------------------------
11-2003TECNICO AUXILIAR  (SQUIATRÍA )
FP1 (Formación Profesional)
Psicología
AUXILIAR EMFERMERÍA CON ESPECIALIZACIÓN EN SQUIATRÍA.
 Centro: I.E.S. SAN ALVARO
 Ciudad: CORDOBA (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

MONITOR SOCIO-CULTURAL
Comunicación
 Centro de Estudios: FONDO FORMACIÓN
Información adicional:  1  Tecnicas experimentales para el estudio del campo  35 h 
2 Tecnicas y planificación de y diseño de programas  85  
3 Tecnicas de organización  35 h 
Tecnicas de evaluación  45 h  
4 Dirección de equipos  45h  
Tecnicas gestión  25h 
Orientació profesional y riesgos laborables  30h  

-----------------------------------------------



Prevención en riegos laborables de carretillas elevadoras.
Prevención de Riesgos Laborales
 Centro de Estudios: Consultig Seretium
Información adicional:  Trabajo y salud,daños derivados del trabajo,carga de trabajo, fatica
,insatisfaciónlaboral,trabajo preventivo.emergencia medicas,salud de empresa,elementos de seguridad,seguridad
enel kevantamiento de cargas y descargas,almacenamiento,iuncendios ventilación, organización en el trabajo.

-----------------------------------------------

Atención Socio-Sanitaria a Personas con Discapacidad.
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: La UNiversidad Rey Juan Carlos
Información adicional:  MF1: Tipos y Factores de Discapacidad.
MF2:INtervención Psicosocial en la Discapacidqa Psiquica.
MF3: Atención Motriz Ocupacional y Primeros Auxilios.
MF4 Integración Social de Personas con Discapacidad.

-----------------------------------------------

Manipulador de alimentos 
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Cum Lauren
Información adicional:  Manipulación de alimentos,limpieza y entorno del lugar de trabajo.

-----------------------------------------------

Conductor servicios publicos
Turismo y Otros Servicios
 Centro de Estudios: Auto escuela florida
Información adicional:  Mantenimiento vehiculo conducción eficiente consumo, reponsalilidad,seguridad vial, y
mecanismos de motor.

-----------------------------------------------

Transporte Sanitario
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Foren Andalucía
Información adicional:  UC0069_1 Matenimiento preventivo del vehiculo sanitario y dotación del material del
mismo.
UC0070_2 Prestar al paciente soporte vital básico y apoyo al soporte vital avanzado.
UC0071_2 Tecnicas de inmovilización,movilización y traslado de pacientes.
UC0071_2 TRaslado del paciente al centro util.

-----------------------------------------------


IDIOMAS:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 

-----------------------------------------------


INFORMÁTICA:
Idioma: EspañolNivel: Nivel Avanzado
Comentarios: 



-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
llergar a un trabajo que me prueben y vean valia, y desarrollarlo por mucho tiempo.

CUALIDADES:
Adaptable, Comprometido/a, Comunicativo/a, Enérgico/a, Fiable, Fuerte, Honesto/a, Intuitivo/a, Persistente,
Persuasivo/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sensible, Servicial, Sociable, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Ciclismo

DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\81658
Documentos Anexados: https://micvweb.com/ficheros/816581.DOC
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