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Direccion web: http://perezvondevanessa.micvweb.com
Ciudad: Valladolid CP: 47012(Valladolid) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

6/1996 - 6/1997 Empresa: Escuela Taller Plaza de Toros -Ayuntamiento de Medina de Rioseco.
Sector Empresarial: Construccion y Extraccién
Area Profesional:Construccion - Mantenimiento
Descripcion del puesto: Aprendiz de Canteria-Piedra Reconstrucciéon de la Piedra en la Escuela Taller Plaza de
Toros de Medina de Rioseco -Valladolid .
Diploma de Aprendiz de Canteria -Piedra.
Ciudad: Medina de Rioseco-Valladolid. Pais: Espafia

4/2000 - 12/2003 Empresa: Ministerio de Defensa-Ejército Espafiol.
Sector Empresarial: Administracion/Oficina
Area Profesional:Seguridad - Vigilancia
Descripcién del puesto: Soldado Profesional , Técnico Jefa de Peloton-Equipo en la Unidad de Seguridad con
certificado de Técnico en Unidad de Seguridad ,Guardias.
Pedn de Almacén ,Custodiay vigilancia de Paqueteria ,Rutas de entrega y recogida de paqueteria.
Ciudad: Valladolid-Burgos. Pais: Espafia

5/2005 - 11/2005 Empresa: Mac Donals-Valladolid.
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Camarera-Limpiadora-Azafata de Saldén en el Restaurante Mac Donals en Valladolid.
Atencién al Publicoy Cliente en el Salén -Restaurante.
Ciudad: Valladolid. Pais: Espafia

8/2006 - 10/2006 Empresa: Coregal
Sector Empresarial: Produccion, taller y fabrica
Area Profesional:Logistica - Distribucion
Descripcion del puesto: Moza de Almacén en un almacén en el Sector de Reciclaje .
Reciclaje de Carton , Papel y Plastico .
Manejo de Carretilla y Traspaleta .
Colocacion de Palets ,Paletas y Carros .
Ciudad: Valladolid Pais: Espafia

7/2008 - 11/2008 Empresa: Ayuntamiento de Renedo de Esgueva -Valladolid
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Area Profesional:Educacion - Formacion
Descripcién del puesto: Monitora Sociocultural ,Actividades-Talleres de Ocio y Cultura con Nifios ,Jévenes y
Adultos .
Atencidn Biblioteca Municipal y Telecentro Cultural .
Ciudad: Renedo de Esgueva -Valladolid . Pais: Espafia

6/2009 - 1/2010 Empresa: Onda Verde

Sector Empresarial: Comunicacion/Imagen y sonido
Area Profesional:Periodismo

Descripcion del puesto: Practicas De Locutora de Radio Emisora Local de Valladolid Onda Verde .
Ciudad: Valladolid Pais: Espafia



http://www.micvweb.com

10/2010 - 1/2011 Empresa: Servicios y Mantenimiento Social .

Sector Empresarial: Servicios sociales y comunitarios
Area Profesional:Otras (No se especifica)

Descripcion del puesto: Encargada de Limpieza y de Personal de Limpieza de Chalets de Obra Nueva.
Ciudad: Valladolid. Pais: Espafa

9/2011 - 10/2011 Empresa: Ett Iman Cleaning

Sector Empresarial: Recursos Humanos
Area Profesional:Otras (No se especifica)

Descripcién del puesto: Limpiadora de Almacén , Tienda y Oficinas en Almacénes Camara -Valladolid.
Ciudad: Valladolid Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-1993Graduado Escolar .

Graduado Escolar / ESO / Primaria

Genérica no especifica

Titulo Graduado Escolar .

Centro: Colegio San Vicente de Paul.

Ciudad: Medina de Rioseco- Valladolid . (Espafia)

12-2012Formacién Profesional -Técnico.
FP1 (Formacion Profesional)

Gestion de Empresas

Formacién Profesional 1.

Centro: Instituto Cristo Rey.

Ciudad: Valladolid (ltalia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Técnico en Unidad de Seguridad

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Ejército Espafiol-Ministerio de Defensa .

Informacién adicional: Técnico Soldado profesional en la Unidad de Seguridad 15 meses desarrollando
Guardias , Seguridad y Vigilancia ,Jefa de peloton de Unidadde Seguridad con Certificado Acreditativo .

Celadora en la Sanidad.

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Carpe Diem.

Informacién adicional: Titulo Oficial Celador en la Sanidad con Diploma Acreditativo .

Locutora de Radio .

Otra no especifiada

Centro de Estudios: Onda Verde .

Informacién adicional: Curso de Locutora y Doblaje de Voz en Radio, con Practicas en Directo.
Certificado Acreditativo .




Monitora Socio-Cultural .

Educacion

Centro de Estudios: Multisistemas Castillay Leon .

Informacién adicional: Curso Monitor Socio- Cultural itinerario Completo por Médulos .
Técnicas experimentales para el estudio de campo.

Técnicas de Planificacion y Disefio de Programas .

Técnicas de Organizacion .

Técnicas de Evaluacion .

Direccién de Equipos .

Técnicas de Gestion .

Experto en Protocolo y Comunicacién Empresarial e Institucional .

Comunicacion

Centro de Estudios: Euroinnova.

Informacién adicional: Plan de Formacion Continua por Mddulos Curso Experto en Protocolo y Comunicacion
Empresarial e Institucional .

Introduccion al Protocolo , Comunicacion Empresarial, Planificacion de Actos Publicos ,Cortesia Social y
Empresarial , El Arte de Invitar y Protocolo Institucional .

Titulacion Ac

Técnico Superior Recepcionista -Conserje.

Turismo y Otros Servicios

Centro de Estudios: Euroinnova .

Informacién adicional: Plan de Formacién Continua por Médulos .
Conserjeria y Recepcion .

Titulacion Acreditativa . Nivel Alto .

IDIOMAS:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Idioma Nativo .

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio

Comentarios: Diploma .

Centro de Estudios: Academia de Idiomas El Castillo del Inglés.
Titulo: Idioma

INFORMATICA:
Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios: Idioma Nativo .

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio

Comentarios: Diploma .

Centro de Estudios: Academia de Idiomas El Castillo del Inglés.
Titulo: Idioma




OBJETIVOS PROFESIONALES:
Encontrar un Empleo Pronto estoy en ello , Seguir Activa en la Vida Laboral ,Que las Empresas Conozcan mi
Aptitud y Valia Profesional poder emprender y dirijir una empresa cuando pueda .

LOGROS Y RESULTADOS:
http://essital5radiopuceladedicame.blogspot.com.es

http://essital5.es.tl/

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Analitico/a, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a,
Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a,
Incisivo/a, Intuitivo/a, Organizado/a, Persistente, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial,
Sociable, Trabajador/a, Visionario/a

INTERESES:
Arte, Bailar, Billar/Dardos, Cantar/Tocar Instrumentos musicales, Carreras de Motos, Ciclismo, Cine/Peliculas,
Coches/Motos, Cocinar, Deportes de Agua, Discotecas/Clubes, Futbol/Rugby, Gimnasio/Aerobic, Ir de Compras,
Jardineria, Literatura/Historia, Montafiismo, Museos/Galerias de Arte, MUsica Latina, MUsica Variada, Naturaleza,
Ordenadores/Internet, Politica, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales Voluntarios, Viajar/Turismo,
Yoga/Meditacién

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\perezvondevanessa
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