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Direccion web: http://islavillapendi.micvweb.com
Ciudad: CP: () Pais: -

EXPERIENCIA:

4/1999 - 7/2004 Empresa: Deportes Sport 100 Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcién del puesto: Encargada tienda
Ciudad: Asturias

7/2005 - 10/2005 Empresa: footlocker Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: Dependienta tienda
Ciudad: Asturias

3/2006 - 9/2006 Empresa: Cortefiel Area Profesional:Comercial - Ventas
Descripcion del puesto: Dependienta tienda Cortefiel
Ciudad: Oviedo

6/2006 - 5/2009 Empresa: Erosmer IbericaDescripcién del puesto: Inventariado, recepcién y paletizado
de.mercancia. Control y manejo de aparatos para almacenamiento de mercancia. Traspaleta manual y eléctrica,
cabra y toro

Ciudad: Mieres

712020 - 5/2021 Empresa: Logisticas y servicios Jafiez, s.LDescripcién del puesto: Mozo especializado en
manipulacién de alimentos
Ciudad: Leon

FORMACION ACADEMICA:
5-1999COU

BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria
Titulo COU

Centro: Instituto Bernaldo Quirés
Ciudad: Mieres (Espafia)

4-2002Curso dependiente y escaparatismo
Otro no especificado

Centro: Centro Politécnico de ensefianza a distancia

-2003Curso de atencion al cliente en el sector Comercio
Otro no especificado

Centro: Federacion Asturiana de Comercio
Ciudad: Mieres

-2006Curso de vendedor tecnico
Otro no especificado

Centro: Formacion Profesional Principado de Asturias



http://www.micvweb.com

-2007Curso de escuela de Bazar Il
Otro no especificado

Centro: Federacion Asturiana de Comercio

-2007Curso de escuela de Bazar |- automoviles
Otro no especificado

-2008Curso de intervencion y evacuacion
Otro no especificado

-2008Curso de orientacion al cliente
Otro no especificado

OBJETIVOS PROFESIONALES:
Interesada en trabajar en almacén y logistica en planta de Villarejo del Orbigo. Proximidad y predisposicion
estando especializada en cadenas de alimentos y manipulacién de los mismos

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Carifioso/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a,
Determinado/a, Diligente, Eficiente, Enérgico/a, Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a,
Imaginativo/a, Incisivo/a, Inteligente, Intuitivo/a, Meticuloso/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente,
Persuasivo/a, Preciso/a, Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Servicial, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Valiente,
Versatil

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi region

ENLACES WEB RELACIONADOS:
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