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Ciudad: Valencia CP: 46018(Valencia)  País: España




EXPERIENCIA:

2/1994 - 11/1997     Empresa: Helcro la Suprema (http://lo desconozco)
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Helcro la Suprema es una cadena de Croissantería, mi trabajo era hacer el obrador,
atender al público, elaborar y recepcionar los pedidos, controlar los stoks, inventarios .etc.
En esta empresa aprendí a hornear y fermentar. También a tener trato con el público.
   Ciudad: Valencia País: España
-----------------------------------------------
10/1998 - 4/1999     Empresa: La Mamma cucina per te (http://lo desconozco)
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Era camarera del local, tenia 4 ambientes diferentes, y cada semana controlaba uno
distinto. Cuando faltaba el pizzero ocupaba su puesto ya que tenia experiencia en el sector.

   Ciudad: Valencia País: España
-----------------------------------------------
6/1999 - 3/2005     Empresa: Coffee Corner (http://lo desconozco)
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Era la encargada de dos cafeterías situadas en el centro de Valencia, disponíamos de
obrador en las dos cafeterías, controlaba los pedidos, el arqueo, los inventarios de los locales.
   Ciudad: Valencia País: España
-----------------------------------------------
3/2005 - 3/2006     Empresa: Bonstar (http://lo desconozco)
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Bonestar es una cafetería- heladería con una zona de obrador, era la encargada del
local, mi trabajo era preparar la bollería, atender al público, realizar y recepcionar pedidos e inventarios. 
   Ciudad: valencia País: España
-----------------------------------------------
1/2007 - 7/2007     Empresa: Vidal Europa (http://lo desconozco)
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: He puesto esa Area porque no se como se califica a los supermercados.
En este puesto era la responsable de Perecederos. Me encargaba de las secciones de frutería, carnicería,
charcutería y congelados.
Elaboraba y recepcionaba los pedidos, hacia control de stoks, inventarios 
En este trabajo aprendí a trabajar en un supermercado, controlar fechas en los productos perecederos, a llevar
carretilla. 
   Ciudad: Valencia País: España
-----------------------------------------------
11/2009 - 3/2014     Empresa: Productos Lorno (http://www.lornosa.com)
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto: Era la obradora de la panadería, elaboraba y recepcionaba los pedidos, control de stoks,
inventarios etc   También atendía al público. Cuando llegué a esta empresa ya sabia fermentar y cocer el género
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ya que llevo muchos años haciéndolo, y tengo mucha experiencia también en la atención personalizada con el
público.
   Ciudad: Valencia País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-1990Graduado escolar, Certificado de Estudios
Graduado Escolar / ESO / Primaria 
Otra no especifiada
Obtuve el graduado escolar.
 Centro: C.P. Lopez Rosat
 Ciudad: Valencia (España)
-----------------------------------------------


FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

Monitora de Spinning
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: CIM estudios
Información adicional:  Obtuve el certificado de monitora de spinning

-----------------------------------------------

Curso de Mecanografía
Otra no especifiada
 Centro de Estudios: Open Estudios
Información adicional:  Obtuve el titulo de mecanografía con 250p.m.

-----------------------------------------------


OBJETIVOS PROFESIONALES:
Mi único objetivo es encontrar un trabajo que pueda satisfacer mis necesidades, que me den la oportunidad de
conocerme, soy una persona muy luchadora y trabajadora. Muchas gracias.

LOGROS Y RESULTADOS:
Mi logro en la vida ha sido ser muy constante, luchadora y trabajadora, en todos los trabajos en lo que he estado
he aprendido siempre algo y han estado muy contentos conmigo.

CUALIDADES:
Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Decidido/a, Eficiente, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Inteligente, Intuitivo/a, Organizado/a, Perceptivo/a, Persistente,
Productivo/a, Responsable, Seguro/a, Sociable, Tenaz, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Artes Marciales, Ciclismo, Cocinar, Música Dance/Electrónica, Música Rock

ENLACES WEB RELACIONADOS:
Links relacionados: http://www.lornosa.com
Elaborada
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