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Direccion web: http://bonifadelsahara.micvweb.com

Ciudad: playa de arinaga CP: 35118(las palmas) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:

5/2008 - 9/2008 Empresa: bar-restaurante Levante
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Camarera, los fines de semana me encargaba de la terraza y entre semana camarera de
barra. Algunos fines de semana pasaba a ser ayudante de cocina.
Ciudad: Moratalla Murcia . Pais: Espafia

5/2009 - 8/2009 Empresa: Tienda Popelin
Sector Empresarial: Compras
Area Profesional:Atencién al cliente
Descripcion del puesto: Dependienta de tienda de ropa infantil. Me encargaba de abrir la tienda, limpiarla y
atender a la clientela.
Ciudad: Moratalla Murcia . Pais: Espafia

6/2010 - 8/2010 Empresa: supermercado La Manga
Sector Empresarial: Compras
Area Profesional:Atencion al cliente
Descripcién del puesto: Tenia varias funciones. Me encargaba de la panaderia, meter y sacar el pan del honro,
hacer bolleria y algunos dias me tocaba atender en caja.
Ciudad: La Manga Murcia Pais: Espafia

9/2010 - 5/2011 Empresa: Restaurante American Grill
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Ayudante de cocina de la primera cocinera. Me encargaba de la parrilla, las ensaladas,
postres y los cumpleafios infantiles.
Ciudad: Ciudad Real Pais: Espafia

7/2011 - 9/2011 Empresa: Castillos inchables La Mancha
Sector Empresarial: Cultura, ocio y deporte
Area Profesional:Atencion al cliente
Descripcién del puesto: Atendia al publico en puesto de comida rapida, a la vez que me encargaba de la
elaboracion de dicha comida y del mantenimiento de la caravana.
Ciudad: Ciudad Real Pais: Espafia

6/2013 - 9/2013 Empresa: Bemsa
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional: Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Camarera de piso. Me encargaba de limpiar los apartamentos de la urbanizacién de lujo
de la cual se encargaba la empresa que me contrato.
Ciudad: llletas Palma de Mallorca Pais: Espafia

10/2013 - 12/2013 Empresa: Restaurante Lechon
Sector Empresarial: Hosteleria, restauracion y turismo
Area Profesional:Turismo - Restauracion - Hosteleria
Descripcion del puesto: Ayudante de cocina en fines de semanas y camarera entre semana.
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Ciudad: Ingenio, Las Palmas. Pais: Espafia

FORMACION ACADEMICA:
6-2011

BUP / COU (Bachillerato) / Secundaria
Arte y Humanidades

Centro: I.E.S Atenea
Ciudad: Ciudad Real (Espafa)

IDIOMAS:

Idioma: ArabeNivel: Nivel Profesional

Comentarios:

Centro de Estudios: Centro de estudios &rabes, campamentos de refugiados saharauis.
Titulo: profesora de arabe

Idioma: EspafiolNivel: Nivel Profesional
Comentarios:

Idioma: InglésNivel: Nivel Intermedio
Comentarios:

Idioma: CatalanNivel: Nivel Principiante
Comentarios:

CUALIDADES:

Adaptable, Amable, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Enérgico/a,
Entregado/a, Fiable, Fuerte, Gracioso/a, Honesto/a, Imaginativo/a, Inteligente, Intuitivo/a, Organizado/a,
Responsable, Sensible, Sociable, Trabajador/a, Visionario/a

INTERESES:
Arte, Atletismo, Literatura/Historia, Musica Rock, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Servicios Sociales

Voluntarios, Viajar/Turismo

DISPONIBILIDAD:

Estoy dispuesto a viajar

, Estoy dispuesto a trabajar en el extranjero

, Estoy dispuesto a trabajar fuera de mi regién

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\bonifadelsahara
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