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Dirección web: http://albertollero24.micvweb.com

Ciudad:  CP: ()  País: -




EXPERIENCIA:

/ - /     Empresa: MOMO LA DEHESA   Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: - Clases colectivas (entrenamientos funcionales, clases de fuerza)
- Entrenamientos personalizados para cada cliente, apoyo, motivación y atención constante en sala fitness.
- Test de fuerza, resistencia y musculatura para la posterior realización de la rutina de ejercicio.
- Socorrismo
   Ciudad: Meco País: España
-----------------------------------------------
/ - /     Empresa: GOFIT Alcalá de Henares  Area Profesional:Educación - Formación
Descripción del puesto: - Clases colectivas (entrenamientos funcionales, aqua gym, clases de fuerza y
resistencia, body pump y yoga)
- Entrenamientos personalizados para cada cliente, apoyo, motivación y atención constante en sala fitness.
- Test de fuerza, resistencia y musculatura para la posterior realización de la rutina de ejercicio.
   Ciudad: Madrid País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
4-2018TAFAD
FP3 / Grado Superior
Ciencias de la Salud

 Centro: IES Antonio Machado
 Ciudad: Madrid (España)
-----------------------------------------------


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\albertollero24
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