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Direccion web: http://anabellfuentes56.micvweb.com
Ciudad: Guaranda CP: 120504(Bolivar) Pais: Ecuador

EXPERIENCIA:

9/2019 - 2/2020 Empresa: Centro de salud Sauces Il Descripcién del puesto: Brinde charlas semanales de
nutricién
-Valore el estado nutricional de todos los grupos de
edades
- Apliqué técnicas estadisticas para diagnosticar
problemas de obesidad, desnutricién en embarazadas,
nifios y audltos mayores
Ciudad: Guayaquil

2/2020 - 6/2020 Empresa: Hospital Abel Gilbert Ponton Descripcion del puesto:
Interna de nutricién

- Brinde charlas semanales de nutricion

-Valore el estado nutricional de todos los grupos de
edades

- Apliqué técnicas estadisticas para diagnosticar
problemas de obesidad, desnutricion en embarazadas,
nifios y audltos mayores

Centro de salud Sauces Il Septiembre 2019- Febrero
2020

ANABELL FUENTES VERA
NUTRICIONISTADIETISTA
RESUMEN PERSONAL

Soy una profesional orientada a los

resultados, con excelentes habilidades

de comunicacién, asi como una gran

comprension del trabajo en equipo

APTITUDES

Identifico y ejecuto planes de capacitacion

en alimentacién, nutricién y dietética.

Valoro y determino un diagnostico

nutricional del individuo sano y enfermo

Evallo el estado nutricional de diferentes

grupos del ciclo de vida a nivel individual

y/o a la poblacién en general.

Disefio regimenes alimentarios aplicados a
diferentes ciclos de vida asi como

regimenes dietoterapéuticos aplicados a

enfermos con diferentes patologias

relacionadas con la nutricion.

Disefio, y superviso la ejecucion de ciclo de

menus y derivacion de dietas segun el

estado fisiologico y fisiopatoldgico, plan de

recetas y estandarizacion de porciones
CONTACTO

Ciudad Guaranda

Direccion Av.Monsefior Candido Rada


http://www.micvweb.com

Teléfono 0962026320
E-Mail anabellfuentes56@gmail.com
Estudios Secundarios
Unidad Educativa “VINCES”
Direccién General Cordova y Yanez
Afo de Inicio 2010
Afo de Graduacion 2016
Titulo Obtenido Bachiller en Ciencias
Estudios universitarios
Universidad Técnica de Babahoyo
Direccién Babahoyo Av. Universitaria Km 2 %
Afo Inicio 2016
Afo Final 2021
Titulo Obtenido Lcda. En Nutricion Y Dietética
Dra. Lilia Villafuerte Murillo
Nutricionista
Tefl 0988406112
-Evaluaciones antropométricas en todas las areas del
hospital
-Aplique herramientas de screening para determinar a
pacientes en riesgo de desnutricién
-Controle el pedido de dietas para los pacientes de
acuerdo a sus patologias
-Hice la revision de lo
Ciudad: Guayaquil

FORMACION ACADEMICA:
5-2021Lcda en Nutriciéon Y Dietética
Licenciado

Ciencias de la Salud

Centro: Universidad Técnica de Babahoyo
Ciudad: Babahoyo (Ecuador)

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccion web: http:\\www.micvweb.com\anabellfuentes56
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