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Direccion web: http://fmonterosanz10.micvweb.com
Ciudad: cedillo del Condado CP: 45214(Toledo) Pais: Espafia

EXPERIENCIA:
5/1993 - 10/2003 Empresa: SERI 4,S.L. Area Profesional:Comunicacién - Publicidad

Descripcion del puesto: Serigrafia, Almacén y Reparto. Manejo de carretilla, transpaleta eléctrica. Encargado de
cortar papel y cartén.

Ciudad: MADRID Pais: Espafia

4/2003 - 9/2008 Empresa: * HIPERFORMATOS. Area Profesional:Comunicacion - Publicidad
Descripcion del puesto: Serigrafia, Almacén y Transporte. Manejo de carretilla, frontal y apiladora, recibir
mercancia de produccion, preparar su expedicion y cargar esta.2003-2008

Ciudad: MADRID Pais: Espafia

1/2006 - 7/2008 Empresa: . Reparto, Responsable de Almacén.2008 Area Profesional:Otras (No se
especifica)
Descripcion del puesto: Reparto por la Comunidad de Madrid en el menos tiempo empleado por conocer muy
bien el callejero de Madrid.

Ciudad: Madrid Pais: Espafia

4/2008 - 7/2012 Empresa: EMPRESA DE LIMPIEZA. Limpieza de cristales. 2008-2012 Area
Profesional:Otras (No se especifica)
Descripcién del puesto: Todos

1/2012 - 3/2019 Empresa: AVANZA Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripcion del puesto: Inspeccién de vehiculos, transporte de personal, en Bus. Manejo de carretilla frontal.
Supervisar las necesidades de la operativa diaria, Dirigir y coordinar el equipo de trabajo asignado.

Ciudad: MADRID Pais: Espafia

7/2019 - 9/2019 Empresa: « DAVID SANCHEZ,S.L. Operario de Enconfrador . Julio-Diciembre 2019. Area Profesional:Adm
Ciudad: Madrid Pais: Espafa

FORMACION ACADEMICA:
6-1986Graduado escolar
Cursando: Graduado Escolar / ESO
Genérica no especifica

Todos

Centro: Colegio Santa Teresa
Ciudad: Getafe (Espafia)

FORMACION COMPLEMENTARIA:

Prevencién de Riesgos Laborales
Prevencion de Riesgos Laborales


http://www.micvweb.com

Centro de Estudios: Avanza Interurbanos
Informacién adicional: Utilizar bien lo aprendido para evitar los posibles accidentes en el trabajo.

DIPLOMA DE CONDUCCION EFICIENTE VEHICULO INDUSTRIAL.2010
Centro de Estudios: Avanza Interurbanos
Informacién adicional: Sacar mayor rendimiento al combustible sin utilizar a penas el freno o el embrague

« CURSO DE CAPACITACION PROFESIONAL.( CAP). 2020
Centro de Estudios: Autoescuela Nufez
Informacién adicional: Todo

« CARNET DE CONDUCIR B, D1, D, BTP
Centro de Estudios: Autoescuela Nufez
Informacién adicional: Todos

* CURSO DE CARRETILLA, FRONTAL, RETRACTIL, APILADORA, TRANSPALETA ELECTRICA Y RECOGEPEDIDOS. 2021
Centro de Estudios: Autoescuela Nufiez
Informacién adicional: Todos

IDIOMAS:

Idioma: FrancésNivel: Nivel Principiante

Comentarios: Puedo aprender rapido y si es necesario ir a clases
Centro de Estudios: Colegio Santa Teresa

CUALIDADES:

Amable, Analitico/a, Colaborador, Comprometido/a, Comunicativo/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente,
Entregado/a, Fiable, Honesto/a, Intelectual, Inteligente, Organizado/a, Responsable, Seguro/a, Servicial,
Sociable, Trabajador/a

INTERESES:
Arte

ENLACES WEB RELACIONADOS:

Direccién web: http:\\www.micvweb.com\fmonterosanz10
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