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- ANÓNIMO
Dirección web: http://baby_smile22.micvweb.com

Ciudad: LAS PALMAS DE GRAN CANARIA CP: 35110(SANTA LUCIA DE TIRAJANA)  País: España




EXPERIENCIA:

3/2006 - 9/2007     Empresa: Bar Los Gavilanes
Sector Empresarial: Hosteleria, restauración y turismo
  Area Profesional:Turismo - Restauración - Hostelería
Descripción del puesto:  Pedir y solicitar bebidas no alcohólicas,alcohólicas, agua, refresco, zumos.  

 Reponer vasos, bebidas, frutas y acompañamientos para los clientes.

 Disponer las bebidas embotelladas y los vasos de manera atractiva.

 Servir tapas y comidas al cliente.

 Mantener limpia la zona de trabajo.
   Ciudad: barcelona País: España
-----------------------------------------------
10/2007 - 8/2008     Empresa: Sophistic peluquería
Sector Empresarial: Imagen personal
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto:  Preparar los equipos, realizar técnicas de limpieza y acondicionamiento del cabello y
cuero cabelludo, aplicación de técnicas de cambios de forma y color.

 Mantener el local en perfectas condiciones de limpieza tanto de peines como de espejos, sillones, recepecion,
suelos .

 Coger y controlar las citas por telefono y ordenador.
   Ciudad: barcelona País: España
-----------------------------------------------
1/2009 - 6/2010     Empresa: El Net
Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto:  Quitar las sábanas usadas y colocar un juego limpio de cama.

 Colocar, también, juegos de toallas limpias en los baños.

 Pasar la aspiradora, limpiar el baño, lavar las ventanas y los espejos. 

 Vaciar los recipientes para basura antes de que los clientes vuelvan a sus habitaciones.

 Reponer articulos café, té y articulos del mini bar.

 Revisar el inventario del mobiliario de la habitación una vez que los clientes se retiran,avisando al supervisor si
algo falta o está dañado.

 Ofrecer un servicio de cortesía para los clientes.
   Ciudad: barcelona País: España
-----------------------------------------------
4/2011 - 3/2012     Empresa: Hotel Blancafort

http://www.micvweb.com


Sector Empresarial: Limpieza y Mantenimiento
  Area Profesional:Otras (No se especifica)
Descripción del puesto:  Quitar las sábanas usadas y colocar un juego limpio de cama.

 Colocar, también, juegos de toallas limpias en los baños.

 Pasar la aspiradora, limpiar el baño, lavar las ventanas y los espejos. 

 Vaciar los recipientes para basura antes de que los clientes vuelvan a sus habitaciones.

 Reponer articulos café, té y articulos del mini bar.

 Revisar el inventario del mobiliario de la habitación una vez que los clientes se retiran,avisando al supervisor si
algo falta o está dañado.

 Ofrecer un servicio de cortesía para los clientes.
   Ciudad: barcelona País: España
-----------------------------------------------


FORMACIÓN ACADÉMICA:
6-2008
FP2 / Grado Medio
Otra no especifiada
   TÉCNICAS DE PEINADO TEÓRICO Y PRÁCTICO.
   TÉCNICAS DE COLOR TEÓRICO Y PRÁCTICO.
   TÉCNICAS DE POSTICERÍA TEÓRICO Y PRÁCTICO.
   TÉCNICAS DE MAQUILLAJE, DEPILACIÓN FACIAL, MASAJES, MANICURA Y
  PEDICURA TEÓRICO Y PRACTICO.
   DINÁMICA DE GRUPO PSICOLÓGICA.
 
 Centro: ESCOLA ESTUDI MARGARET
 Ciudad: GRANOLLERS (España)
-----------------------------------------------


CUALIDADES:
Amable, Cariñoso/a, Comprometido/a, Creativo/a, Decidido/a, Eficiente, Flexible, Fuerte, Honesto/a, Inteligente,
Organizado/a, Persistente, Responsable, Sensible, Trabajador/a, Versátil


INTERESES:
Bailar, Cocinar, Jardinería, Música Variada, Naturaleza, Senderismo/Acampadas, Viajar/Turismo,
Yoga/Meditación


DISPONIBILIDAD:
Estoy dispuesto a viajar
, No estoy dispuesto a trabajar en el extranjero
, No estoy dispuesto a trabajar fuera de mi región


ENLACES WEB RELACIONADOS:

Dirección web: http:\\www.micvweb.com\baby_smile22
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